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INSTRUCOES

Confira, acima, o seu nimero de inscri¢gdo, turma e nome. Assine no local indicado.
Aguarde autorizagado para abrir o caderno de prova.

Antes de iniciar a prova, confira a numeracéo de todas as paginas.

A prova desta fase é composta de 30 questdes objetivas.

Nesta prova, as questdes sdo de multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas cada uma, sempre na sequéncia a, b, c, d, e, das quais
somente uma deve ser assinalada.

A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas aos aplicadores de prova.

Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se o nome nele impresso corresponde ao seu. Caso haja irregularidade,
comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.

O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica preta, tendo-se o cuidado de néo ultrapassar o limite do espago
para cada marcagao.

O tempo de resolugéo das questdes, incluindo o tempo para preenchimento do cartao-resposta, € de 4 (quatro) horas.

. N&o sera permitido ao candidato:

a) Manter em seu poder reldgios e qualquer tipo de aparelho eletronico ou objeto identificavel pelo detector de metais. Tais aparelhos
deveréo ser DESLIGADOS e colocados OBRIGATORIAMENTE dentro do saco plastico, que devera ser acomodado embaixo da
carteira ou no chao. E vedado também o porte de armas.

b) Usar boné, gorro, chapéu ou quaisquer outros acessoérios que cubram as orelhas, ressalvado o disposto nos itens 5.6.3 do Edital
57/2019.

c) Usar fone ou qualquer outro dispositivo no ouvido. O uso de tais dispositivos somente sera permitido quando indicado para o
atendimento especial.

d) Levar liquidos, exceto se a garrafa for transparente e sem rétulo.

e) Comunicar-se com outro candidato, usar calculadora e dispositivos similares, livros, anotagdes, réguas de calculo, impressos ou
qualquer outro material de consulta.

f)  Portar carteira de documentos/dinheiro ou similares.

g) Usar 6culos escuros, ressalvados os de grau, quando expressamente por recomendacdo médica, devendo o candidato, entao,
respeitar o subitem 5.6.5 do Edital 57/2019.

h)  Emprestar ou tomar emprestados materiais para realizagao das provas.

i) Ausentar-se da sala de provas sem o acompanhamento do fiscal, antes do tempo minimo de permanéncia estabelecido no item
7.17 ou ainda ndo permanecer na sala conforme estabelecido no item 7.18 do Edital 57/2019.
j)  Fazer anotagéo de informagdes relativas as suas respostas (copiar gabarito) fora dos meios permitidos item 7.19 a.

Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, o candidato sera excluido do processo seletivo.

Sera ainda excluido do Concurso Publico o candidato que:
a) Lancar mao de meios ilicitos para executar as provas.
b) Ausentar-se da sala de provas portando o Cartdo-Resposta e/ou o Caderno de Questdes, conforme o item 7.19 do Edital 57/2019.

c) Perturbar, de qualquer modo, a ordem dos trabalhos e/ou agir com descortesia em relagdo a qualquer dos examinadores,
executores e seus auxiliares, ou autoridades presentes.

d) N&o cumprir as instrugdes contidas no Caderno de Questdes de prova e no Cartdo-Resposta.

e) Na&o permitir a coleta de sua assinatura.

f)  N&o se submeter ao sistema de identificagado por digital e deteccdo de metal.

Ao concluir a prova, permanega em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorizacédo para entregar o Caderno de
Questdes de prova e o Cartao-Resposta.

Se desejar, anote as respostas no quadro disponivel no verso desta folha, recorte na linha indicada e leve-o consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 4 horas
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01 - O feto passa por movimentos e mudancas de posig¢ao durante o trabalho de parto para que possa ocorrer o nascimento.

02

03

04

05

06

07

Essas mudancgas de posi¢ao sao chamadas de tempos do trabalho de parto ou mecanismos do trabalho de parto. Séao
sete as mudancas de posicao do feto durante esse processo. Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta,
do primeiro ao sétimo movimento.

a) Encaixamento — Flexdo — Rotacao Interna — Descida — Extensédo — Rotagéo externa — Expulsé&o.
b) Descida — Extensdo — Encaixamento — Rotagao Interna — Flexdo — Rotagdo externa — Expulsao.
c) Rotagdo Interna — Extensdo — Encaixamento — Descida — Flexao — Rotagéo externa — Expulsao.
»d) Encaixamento — Descida — Flexdo — Rotagao Interna — Extens&o — Rotagao externa — Expulséo.
e) Flexdo — Descida — Encaixamento — Rotagao Interna — Extensédo — Rotagéo externa — Expulséo.

De acordo com a Resolugdao COFEN n° 358/2009, o Processo de Enfermagem esta organizado em:

a) Anamnese; exame fisico; planejamento do cuidado; e evolugdo de enfermagem.

b) Coleta de dados; levantamento de diagndsticos; planejamento de cuidados; e avaliagdo de enfermagem.

c) Histdrico de enfermagem; exame fisico; e evolugao de enfermagem.

»d) Coleta de dados de enfermagem; diagndstico de enfermagem; planejamento de enfermagem; implementagao; e avaliagao
de enfermagem.

e) Avaliagdo de enfermagem; diagnédstico de enfermagem; intervengbes de enfermagem; e evolugao de enfermagem.

Em relagao a via parenteral para administracado de medicamentos, é correto afirmar:

a) E uma via utilizada para a aplicagdo de injegdo intravenosa.

b) Esta relacionada a administracdo de medicamentos subcuténeos e intradérmicos.
»c) Refere-se a administracdo de medicamentos por injegdes.

d) E uma via utilizada somente pelo profissional enfermeiro.

e) Esta relacionada a medicamentos tdpicos.

O paciente V.O.P., internado na Unidade Clinica Médica Masculina do hospital, apresenta-se consciente, licido e
orientado. Foi prescrita para o paciente a terapia antimicrobiana com a medicagao cloridrato de vancomicina, dose de
350 mg, via intravenosa, de 12/12 horas. A Unidade tem disponivel frasco ampola de 0,5 g de po6 liofilizado.
Para se obter a concentragdo de 5 mg/mL, recomenda-se a reconstituigdo com o uso de 10 mL de agua destilada, e a
diluicdo com soro fisiolégico 0,9%. O volume do medicamento que deve ser aspirado apos a reconstituicdo e o volume
no qual ele deve ser diluido sao, respectivamente:

a) 0,3mL - 50mL.
b) 5mL - 70mL.
d) 7mL - 30mL.
»d) 7 mL 70 mL.
e) 9mL - 50mL.

0 equilibrio hidrico é mantido por meio da funcio renal adequada. E uma via utilizada. A producdo excessiva de urina
é denominada:

a) nocturia.

»b) politria.
c) anduria.
d) oliguria.
e) diurese.

A transmissao de uma doenga pelo modo aerossol ocorre por meio de:

a) contato com agua contaminada, sangue, alimentos manuseados ou armazenados de forma inadequada.

b) picada de mosquito, piolho, pulga ou carrapato.

c) contato fisico de pessoa para pessoa (fecal, oral) ou entre a fonte e o hospedeiro suscetivel

d) goticulas eliminadas durante a tosse.

»e) grandes particulas que viajam até 1 metro durante a tosse, espirros ou fala, e entram em contato com o hospedeiro
suscetivel.

De acordo com o manual da Organizagdo Mundial da Saude (2018), a respeito da atencdo ao parto e ao nascimento,
sdo praticas assistenciais recomendadas, EXCETO:

a) Presenca de acompanhante durante todo trabalho de parto, parto e nascimento.

»b) Aplicacéo de pressdo manual em fundo uterino para facilitar o nascimento, durante o segundo estagio de trabalho de parto.

c) Toque vaginal em intervalos de quatro horas durante o primeiro estagio de trabalho de parto, para parturientes de baixo
risco.

d) Contato pele a pele de recém-nascidos sem complicagdes com suas mées durante a primeira hora apds o parto, para
prevenir hipotermia e promover a amamentacgao.

e) Ingestdo de liquidos e alimentos durante o trabalho de parto por parturientes de baixo risco sem complicagdes.
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08 - Sobre o calculo da data provavel de parto (DPP), que podera ser feito como o gestograma ou pela Regra de Néegele,
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partindo da informacgao da data da ultima menstruacédo (DUM), assinale a alternativa correta:

»a) Quando a data da ultima menstruagcéo é desconhecida, considera-se como base o dia 5 para o inicio do més, o dia 15
para o meio e o dia 25 para o fim do més.

b) Quando a data da ultima menstruagdo n&o é conhecida, deve-se esperar até que a altura uterina observada na gestante
por meio do exame fisico se encontre na cicatriz umbilical e solicitar uma ultrassonografia obstétrica para calcular a DPP.

c) Uma gestante que informa a DUM em 25/03/2019 tera a DPP calculada para 25/12/2019.

d) Calcula-se a DPP levando-se em consideragdo a duracdo média da gestagdo normal, ou seja, 282 dias ou 41 semanas, a
partir da DUM, mediante a utilizagdo do calendario.

e) Para uma multigesta que menstruou pela ultima vez no inicio do més de abril do corrente ano, sem recordar a data exata,
deve-se anotar a data de 01/04/2019 na carteirinha de gestante.

Os nervos cranianos sao nervos periféricos que se originam no cérebro. Cada nervo tem fun¢des motoras, sensitivas
e parassimpaticas. Em relagao a avaliagdo da fungdao motora dos nervos cranianos do paciente, considere as seguintes
afirmativas:

1. A funcdo motora do nervo troclear (par IV) é a constricdo pupilar e a mudanga na forma do cristalino dos olhos.
2. A fungado motora do nervo abducente (VI) é o movimento lateral dos olhos.

3. A funcao motora do nervo hipoglosso (XIl) € o movimento da lingua para a fala dos sons articulados e deglutigao.
4. A fungao motora do trigémeo (V) é o girar a cabega e levantar os ombros.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A Triagem Neonatal Universal (TNU) tem como objetivo identificar disturbios e/ou doengas em recém-nascidos e
lactentes, em tempo oportuno, para intervengcao adequada, garantindo tratamento e acompanhamento continuo,
conforme estabelecido nas linhas de cuidado, com vistas a reduzir a morbimortalidade e melhorar a qualidade de vida.
Além da avaliagao do frénulo lingua, as modalidades da triagem neonatal séo:

» a) bioldgica, auditiva, ocular, e de cardiopatias congénitas criticas.
b) biolégica, ocular, 6ssea, e muscular.

c) ocular, intestinal, gastrica, muscular, auditiva, e dssea.

d) bioldgica, ocular, 6ssea, e muscular.

e) gastrica e de cardiopatias congénitas criticas.

O desenvolvimento da crianga ndao depende apenas da maturagao neurocerebral, mas também de fatores biolégicos,
relacionais, afetivos, simbdlicos, contextuais e ambientais (BRASIL, 2016). A identificagao e a intervengao precoce em
situagoes relacionadas ao atraso no desenvolvimento sao fundamentais. Nesse sentido, é correto afirmar:

a) O reflexo de Moro pode ser observado entre o 8° e 0 9° més de vida.

b) O ato de levar os alimentos a boca com sua prépria mao pode ser observado entre o 3° e 0 4° més de vida.
c) A emissao de sons/balbucio pode ser observada entre o nascimento e o 1° més de vida.

d) O ato de correr e subir degraus baixos pode ser observado entre o 6° e 7° més de vida.

»¢e) O sorriso social pode ser observado entre 0 2° e 0 5° més de vida.

Assinale a alternativa correta sobre a classificagao do recém-nascido, em relagao a idade gestacional.

»a) De baixo peso é o recém-nascido que apresenta peso inferior a 2500g.

b) Prematuro é aquele que nasce entre a 382 e a 422 semana gestacional, contadas a partir da ultima menstruagédo ou do
ultrassom gestacional.

c) Nascido pds termo é o recém-nascido que apresenta peso inferior a 1500g ao nascer.

d) Nascido pds termo é o recém-nascido que apresenta peso entre 2000g e 4500g ao nascer.

e) Nascido a termo é o recém-nascido que apresenta peso inferior a 500g.

A respeito do processo de trabalho gerencial em enfermagem, considere as seguintes afirmativas:

1. Tem como uma das finalidades prover condi¢gdes para a realizagdo do processo de cuidar.

2. Seu principal objeto é a organizagao da assisténcia

3. Os modelos gerenciais em enfermagem e os métodos administrativos sdo considerados instrumentos para o
trabalho.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

c) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
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14 - Considerando o Decreto n° 94.406/87, que regulamenta a lei que dispoe sobre o exercicio da enfermagem, assinale a
alternativa que apresenta atividades privativas ao enfermeiro.

a) Fazer curativos.

b) Ministrar medicamentos por via oral e parenteral.

»c) Realizar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.
d) Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas.

e) Aplicar oxigenoterapia, nebulizagdo, enteroclisma, enema e calor ou frio.

15 - A secdo de revisdo de literatura constitui-se na fundamentagao teérica do projeto de pesquisa ou do trabalho
académico, contribuindo para:

a) a definicdo do objetivo geral e dos objetivos especificos do projeto de pesquisa ou trabalho académico.
»b) o mapeamento de quem ja escreveu e o que ja foi escrito sobre o tema e/ou problema da pesquisa.

c) adefinicdo das variaveis dependentes e independentes utilizadas no problema de pesquisa.

d) aobtencéo de subsidios para a formulagéo da(s) hipétese(s) da pesquisa e correlagédo entre as variaveis.
e) adefinicdo das técnicas de pesquisa que deverao ser utilizadas, em fungéo das variaveis.

16 - Levando em consideracdo os dados apresentados na figura abaixo, assinale a alternativa correta.

RECEPCAO  ARMAZENAMENTO) DISTRIBUICAO E
CONTROLE

PROGRAMAGAO COMPRA

- Padronizagdo Controle de qualidade

- Classificagéo Licitagao

- E;

- Previsdo

Qualidage

Poder de decisdo

Fluxo das principais atividades do gerenciamento da cadeia logistica

Fig 1. Fluxo das principais atividades do gerenciamento da cadeia logistica. Fonte: Castilho; Gongalves, 2012.

a) O gerenciamento dos recursos materiais nos servicos de saude esta vinculado a area administrativa da estrutura
organizacional, prescindindo da participagao das areas fins, como enfermagem, farmacia ou laboratério.

b) A previsdo de materiais esta diretamente associada ao seu controle, constituindo pontos centrais de todo o sistema.

c) O enfermeiro deve atualizar-se em relagdo aos novos produtos langados no mercado e novas técnicas terapéuticas para
o beneficio dos pacientes, sem considerar impacto nos custos, afinal, o cuidado de qualidade e a vida do ser humano nao
tém preco.

»d) A atuacéo do enfermeiro no gerenciamento de recursos materiais € importante pela sua insercdo em instancias de tomada
de decisdo, e ndo apenas mais uma atividade burocratica.

e) Em processos licitatérios, os processos de controle de qualidade sdo dispensaveis, pois a qualidade dos materiais ja € um
requisito dos editais, poupando tempo da equipe de compras do servigo de saude.

17 - A Portaria n° 104, de 25 de janeiro de 2011, define as terminologias adotadas em legislagdao nacional (conforme o
disposto no Regulamento Sanitario Internacional 2005 (RSI 2005)), a relagdo de doengas, agravos e eventos em saude
publica de notificagdo compulséria em todo o territério nacional e estabelece fluxo, critérios, responsabilidades e
atribuic6es aos profissionais e servigos de saide. Com base nessa portaria, assinale a alternativa correta:

»a) Doenga significa uma enfermidade ou estado clinico, independentemente de origem ou fonte, que represente ou possa
representar um dano significativo para os seres humanos.

b) Doenca significa qualquer dano a integridade fisica, mental e social dos individuos provocada por circunstancias nocivas,
como acidentes, intoxicagdes, abuso de drogas, e lesdes auto ou heteroinfligidas.

c) Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional - ESPIN significa manifestagao de doenga ou uma ocorréncia que
apresente potencial para causar doencga.

d) Evento é caracterizado como a propagacao ou disseminagéo de doengas para mais de uma Unidade Federada - Estados
e Distrito Federal - com priorizagcdo das doengas de notificagdo imediata e outros eventos de saude publica,
independentemente da natureza ou origem, depois de avaliacdo de risco, e que possa necessitar de resposta nacional
imediata.

e) Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional - ESPII: é evento corriqueiro que constitui risco para a saude
publica de outros paises por meio da propagagéo internacional de doengas e que potencialmente requerem uma resposta
internacional coordenada.
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A 162 Conferéncia Nacional de Saude (82+8), organizada pelo Conselho Nacional de Saude e realizada pelo Ministério
da Saude, possui como tema principal “Democracia e Saude”. A Lei n° 8.142/90 preconiza que a representagido dos
usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias:

a) sera tripartite, sendo um tergo de trabalhadores, um tergo de usuarios e um tergo de gestores.

b) devera ocorrer a partir do niumero de entidades sindicais e trabalhadores que participam dos conselhos de saude e das
conferéncias.

c) é garantida de forma democratica através do nimero de conselhos existentes, independentemente de qualquer tipo de
segmento que faga parte do mesmo.

d) devera serde 90% do total de participantes das conferéncias de saude, garantindo assim a participagao e o controle social.

»e) sera paritaria em relagcdo ao conjunto dos demais segmentos, sendo uma metade composta de usuarios e a outra metade
de trabalhadores e gestores.

A obesidade é fator de risco para doencgas cronicas, diabetes e céncer, e importante problema de saude publica em
paises desenvolvidos. A deposicdo de tecido adiposo central é clinicamente estimada por meio da medida da
circunferéncia da cintura, tomada no ponto médio entre a crista iliaca e o bordo inferior da costela. Os pontos de corte
para obesidade central sao:

a) >75cm em mulheres e >85 cm em homens.
b) >82 cm em mulheres e >90 cm em homens.
»c) >88 cm em mulheres e >102 cm em homens.
d) >88 cm e <98 cm para homens e mulheres.
e) >95cm em mulheres e >105 cm em homens.

Sobre os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS), dispostos na Lei n° 8.080, sancionada em 19 de
setembro de 1990, assinale a alternativa correta.

a) O principio da Universalidade preconiza a garantia de acesso a determinados servigos de saude e, no nivel primario, de
atencdo a saude.

»b) O principio da Equidade preconiza que a disponibilidade de servigos de saude considere as diferengas entre os grupos
populacionais e os individuos, de modo a priorizar aqueles que apresentam maior necessidade em fungao de situagéo de
risco e das condi¢des de vida.

c) O principio da Integralidade preconiza atengéo a salude voltada a perspectiva da recuperagéo e cura de agravos.

d) A gestdo do SUS é pautada pela diretriz da centralizagdo politico-administrativa, em que o poder decisério e a
responsabilidade de gestdo cabem ao gestor federal.

e) A diretriz da hierarquizagao preconiza a organizagdo dos servicos de saude a partir da analise de critérios de vigilancia
epidemioldgica e sanitaria.

A respeito da vigilancia epidemiologica, assinale a alternativa correta:

a) A vigilancia epidemiolégica realiza agdes de carater pontual e de elevado custo.

b) No Brasil, as primeiras iniciativas voltadas a aplicagado da vigilancia epidemioldgica ocorreram durante o surto de gripe
H1N1, no ano de 2009.

c) A vigilancia epidemiolégica € desenvolvida a partir da coleta, andlise e interpretagéo de condigdes que podem ocasionar
doencas e agravos, como agentes quimicos, fisicos e biolégicos, tais como os alimentos.

d) As agbdes de vigilancia epidemioldgica aplicam-se exclusivamente a doengas infecciosas.

»e) A efetividade e agilidade das agbes de vigilancia epidemioldgica sdo garantidas por diferentes Sistemas Informatizados,
dos quais destacam-se: o Sistema de Informagbes de Agravos e Notificagdes (Sinan), o sistema de informacdes
hospitalares (AlH), o Sistema de Informagbes de Nascidos Vivos (Sisnasc) e o Sistema de Informacéo e Mortalidade (SIM).

Em relagido ao conteudo “Grupos terapéuticos de enfermagem em saide mental”, assinale a alternativa correta.

a) A comunicagdo nao-verbal é entendida pela expressao e transmissdo da mensagem por linguagem escrita, portanto ela
nao pode ocorrer por gestos e expressdes corporais.

b) Os grupos terapéuticos destinam-se a aquisicdo de insight, de aspectos inconscientes dos individuos e da totalidade
grupal, como os grupos psicoterapicos propriamente ditos e os de autoajuda, e tm como objetivo, entre outros, o resgate
social e o oferecimento de apoio emocional aos pacientes.

»c) A comunicagéo terapéutica tem como objetivo oferecer suporte ao ser humano em certo momento da vida a fim de torna-
lo autbnomo, por meio do desenvolvimento da capacidade de descobrir e utilizar seus potenciais para se ajustar e enfrentar
os desafios para a autorrealizagao.

d) A condugdo dos grupos terapéuticos deve ser realizada exclusivamente por um enfermeiro, psicélogo, médico ou terapeuta
ocupacional.

e) Os grupos terapéuticos destinam-se a aquisi¢éo de insight, de aspectos inconscientes dos individuos, do resgate social e
do oferecimento de apoio emocional aos pacientes, e priorizam o atendimento individual, centrado na pessoa e no seu
contexto social.

Os quatro grupos de doencas crdonicas de maior impacto mundial (doencas do aparelho circulatério, diabetes, cancer
e doengas respiratorias crénicas) possuem quatro fatores de risco em comum. Além do tabagismo e da inatividade
fisica, esses fatores sao, respectivamente:

» a) alimentagédo nao saudavel e alcool.
b) obesidade e alcool.

c) estresse e alcool.

d) estresse e abuso de drogas ilicitas.
e) obesidade e abuso de drogas ilicitas.
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Assinale a alternativa que corresponde a quimioterapia antineoplasica neoadjuvante.

a) E aquela cujo objetivo ndo é a cura, mas a paliagdo das consequéncias da doenca. Corresponde ao tratamento dos
sintomas da doenca.

»b) Trata-se do tratamento sistémico realizado antes do tratamento curativo, visando menos radicalidade no procedimento
cirurgico e ao mesmo tempo diminuindo o risco de doenga a distancia.

c) E realizada quando o tratamento é o definitivo para a doenca.

d) Trata-se daquela cujo objetivo € aumentar a chance de cura apds determinado procedimento cirdrgico. Pode ser associada
ou nao a radioterapia.

e) E o tipo de tratamento localizado utilizado para tratar tumores malignos.

A respeito da hipertensao arterial sistémica, considere os seguintes itens:

1. Inicio subito da Hipertensao Arterial Sistémica antes dos 30 anos ou apdés os 50 anos.
2. Hipertensao Arterial Sistémica estagio Il e/ou resistente a terapia.

3. Diminuigao da creatinina sérica.

4. Exame de urina tipo 1 apresentando proteindria ou hematuria acentuada.

E/Sao caracteristica(s) sugestiva(s) de hipertensao arterial sistémica:

a) 3 apenas.

b) 1e2apenas.
c) 3e4apenas.
»d) 1, 2 e 4 apenas.
e) 1,2,3e4.

A respeito das hepatites virais, considere as seguintes afirmativas:

1. Na hepatite D, o periodo de incubacido é semelhante ao da hepatite B (30 a 180 dias). A forma ictérica e a
cronificagdo sao variaveis.

2. Na hepatite B, a forma ictérica aparece em 30% dos casos e a cronificagao é de 90% em recém-nascidos.

3. Na hepatite C, o periodo de incubacédo é de 15 a 45 dias e a forma ictérica aparece em 5 a 10% em menores de 6
anos e em 70 a 80% nos adultos, nao existindo relatos de formas cronicas.

4. Na hepatite A, o periodo de incubacgao é de 15 a 150 dias, a forma ictérica aparece em cerca de 20% e a cronificagao
é de 70 a 85% dos casos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A avaliagao inicial da vitima de trauma feita com atencéo, seguindo prioridades, realizando tratamentos simultaneos e
transporte rapido para a unidade hospitalar é primordial para um bom prognéstico e diminuigcéo dos riscos de sequelas
da vitima. Este periodo é conhecido como “A Hora Ouro” por compreender a avaliagao inicial, os procedimentos
necessarios, a estabilizagdo da vitima e o transporte do paciente, considerados fundamentais para o melhor resultado
na intervengédo (CALIL, A. M.; PARANHOS, W.Y. O enfermeiro e as situagoes de emergéncia. Sao Paulo: Atheneu, 2007
p- 77). A respeito do assunto, considere as seguintes afirmativas:

1. Os quatro procedimentos que devem ser realizados antes do socorrista dar inicio a avaliagao inicial sdo: avaliagao
da cena; identificagdo do mecanismo do trauma; autoprotecido; e quantificagdao do nimero total de vitimas
envolvidas no evento.

2. O material levado para o local de atendimento da vitima deve ser o necessario para manuseio das vias aéreas,
oxigenoterapia, controle de hemorragias, imobilizagao e transporte.

3. A avaliagao da circulagdo da vitima é realizada em trés etapas: observar a presenca de grandes hemorragias;
palpar o pulso radial, analisando sua qualidade; e avaliar sinais de ma perfusao, tais como palidez, pele fria,
sudorese e cianose.

4. O exame secundario pode ser realizado na cena, caso a vitima esteja instavel, ou na ambulancia, a caminho do
hospital, caso a vitima esteja estavel.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras
»d) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sédo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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28 - A respeito das diretrizes da American Heart Association para Ressuscitagdao Cardiopulmonar e Atendimento

29 -

30 -

Cardiovascular de Emergéncia, considere as seguintes agoes:

Controlar a temperatura para otimizar a recuperagao neurologica.

Otimizar a fungao cardiopulmonar e a perfusido dos 6rgaos vitais pés PCR.

Prever, tratar e prevenir a disfungao multipla dos 6rgaos, evitando ventilagdo excessiva e hiperoxia.

Realizar um eletroencefalograma (EEG) para o diagnéstico das convulsdes, com pronta interpretacao, tdao logo
quanto possivel, e monitorizacao frequente ou continua em pacientes comatosos apés o RCE.

Pob=

Sao agoes fundamentais para o atendimento ao paciente poés PCR (parada cardiorrespiratoria):

a) 1e3apenas.
b) 1e4apenas.
c) 2e4apenas.
d) 1,2e 3 apenas.
»e)1,2,3e4.

Sobre vacinas, os fatores em relagao ao vacinado que influenciam a resposta imune sao:

a) gestagdo; amamentagdo, choque anafilatico; hereditariedade.

»b) idade; gestagdo; amamentacgéo; pacientes imunodeprimidos; uso de antitérmico profilatico.
c) idade; numero de gestagdes; choque anafilatico a qualquer tipo de medicamento.

d) gestagdo; choque anafilatico; hereditariedade; uso de antitérmico profilatico.

e) amamentagao, choque anafilatico, hereditariedade

Foi prescrita penicilina cristalina 4.800.000 Ul para um paciente assistido na unidade de saude. A Unidade tem
disponivel o frasco ampola de 10.000.000 Ul. Diferentemente da maioria das medicagdes, no solvente da penicilina
cristalina deve-se considerar o volume do soluto. Recomenda-se a reconstituicio com 6 mL de agua destilada. Com
base nos dados apresentados, devem ser aspirados da solugao:

a) 4,0 mL, que correspondem a 4.800.000 Ul.
b) 4,5 mL, que correspondem a 4.800.000 UlI.
»c) 4,8 mL, que correspondem a 4.800.000 UlI.
d) 5,5 mL, que correspondem a 4.800.000 UI.
e) 5,8 mL, que correspondem a 4.800.000 UL.



