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INSTRUCOES

Confira, acima, o seu numero de inscri¢do, turma e nome. Assine no local indicado.

Aguarde autorizagdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolucdo das questdes,
confira a numeracao de todas as paginas.

Esta prova é constituida de 20 questdes objetivas.

Nesta prova, as questdes objetivas séo de mltipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre
na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas
aos aplicadores de prova.

Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifiqgue se 0 nome impresso nele corresponde ao
seu. Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.

O cartao-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado de
ndo ultrapassar o limite do espago para cada marcacao.

Nao sera permitido ao candidato:

Manter em seu poder relégios e aparelhos eletrénicos ou qualquer objeto identificavel pelo
detector de metais. Tais aparelhos deverdo ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE
dentro do saco plastico, que devera ser acomodado embaixo da carteira ou no cho. E vedado
também o porte de armas.

Usar bonés, gorros, chapéus ou quaisquer outros acessorios que cubram as orelhas.

Usar fone ou qualquer outro dispositivo no ouvido. O uso de tais dispositivos somente sera
permitido quando indicado para o atendimento especial.

Levar liquidos, exceto se a garrafa for transparente e sem rétulo.

Comunicar-se com outro candidato, usar calculadora e dispositivos similares, livros, anotacoes,
réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

Portar carteira de documentos/dinheiro ou similares.

Usar oculos escuros, ressalvados os de grau, quando expressamente por recomendacgao
médica, devendo o candidato, entéo, respeitar o subitem 5.5.5 do Edital.

Emprestar materiais para realizacdo das provas.

Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, o candidato seré excluido do processo.

A duracao da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolugdo das questdes e a transcricdo das
respostas para o cartdo-resposta.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
a)
b)
€)
d)
€)
f)
9)
h)

0.

10.

Ao concluir a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizacéo para entregar o caderno de prova e o cartdo-resposta.

11. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 4 horas
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01 - Em relagdo as Entidades de Classe da Terapia Ocupacional, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

02 -

03 -

04 -

()
()
()
()

ABRATO é o conselho Associativo Brasileiro da Terapia Ocupacional.

O COFFITO é uma entidade de classe representativa da fisioterapia e da terapia ocupacional.

Os terapeutas ocupacionais e os fisioterapeutas séo representados pela mesma entidade sindical.

A ATOB (Associagao de Terapeutas Ocupacionais do Brasil), no periodo de 1975 a 1985, foi associada a Federacédo
Mundial de Terapeutas Ocupacionais (WFOT).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

V-F-V-F.
V-F-F-V.
F-V-F-V.
F-V-V-V.
V-V-F-F.

Drummond (2007), no livro “Terapia Ocupacional: fundamentagao e pratica”, apresenta as bases teérico-praticas da
profisséo, desde suas origens no exterior no inicio do século XX até sua configurac&o no cenario brasileiro, sobretudo,
a partir da década de 80. Com base na argumentacéo da autora, assinale a alternativa INCORRETA.

a)

b)

c)

d)

Até a década de 80, no Brasil, os fundamentos da Terapia Ocupacional se remetiam principalmente a literatura estrangeira
e a propria vivéncia prética dos profissionais.

A partir da década de 80 houve um incremento da producdo cientifica nacional em Terapia Ocupacional, com criticas
acirradas a grande influéncia norte-americana sobre os conceitos e praticas exercidas pelos terapeutas ocupacionais
brasileiros.

A partir da década de 80, a incorporacdo do materialismo-histérico na fundamentacdo da profissdo colaborou para a
realizacdo de uma andlise critica do contexto so6cio-politico e econdmico das praticas realizadas pelos terapeutas
ocupacionais, de acordo com a realidade social e sanitaria brasileira.

Na década de 90, a partir da inser¢do dos terapeutas ocupacionais em servigos de incluséo social da populagdo atendida,
os profissionais passaram a ter um olhar mais atento para o cotidiano das pessoas, para a dimensao cultural das atividades
do dia-a-dia, identificando seu significado para o sujeito e procurando promover maior qualidade de vida.

»e) A partir da década de 80, fortalece-se a ideia de que as atividades s&o por si sOs terapéuticas e que se deve garantir a

linearidade da relacdo terapeuta-paciente, a partir da utilizacdo de referenciais psicoterapicos no tratamento terapéutico-
ocupacional, privilegiando o aspecto subjetivo/emocional do paciente.

De acordo com o Cadigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional, identifique como verdadeiras (V) ou falsas
(F) as seguintes afirmativas:

()

()
()

()

O terapeuta ocupacional avalia sua capacidade técnica e somente aceita atribuicdo ou assume encargo quando
capaz de desempenho seguro para o cliente/paciente/usuario, familia/grupo/comunidade, em respeito aos direitos
humanos.

O terapeuta ocupacional deve comunicar a chefia imediata da instituicdo em que trabalha ou a autoridade
competente, fato que tenha conhecimento que seja tipificado como crime, contravencdo legal ou infragcéo ética.
O terapeuta ocupacional pode divulgar para fins de autopromocdo, atestado, declaragdo, imagem ou carta de
agradecimento emitida por cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade, em razéo de servico profissional
prestado.

O terapeuta ocupacional, solicitado para cooperar em diagndstico ou orientar em assisténcia ou programas,
considera o cliente/paciente/usuario/ familia/grupo/comunidade como permanecendo sob os cuidados/acdes/
intervenc8es do solicitante.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-F-F-V.
b) F-V-V-F.
) V-V-V-F.
»d)V-V-—F-V.
e) F—F-V-V.

Os fundadores da profisséo de Terapeuta Ocupacional eram ambivalentes em relagdo ao home dessa nova Profissdo
(GORDON, 2011). A insisténcia do fundador George E. Barton para o uso do termo Terapia Ocupacional reforcou a
inclus&o da futura profissdo no campo da:

a)
b)
C)

Ciéncia Bioldgica.
Ciéncia Psicoldgica.
Ciéncia Sociologica.

»d) Ciéncia Médica.

e)

Ciéncia Econdmica.
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Segundo De Carlo e Bartalotti (2001), no livro “Terapia Ocupacional no Brasil”’, sobre os movimentos precursores e
fatos histéricos que contribuiram para a criagdo e consolidagéo da profissédo, considere as seguintes afirmativas:

1. A “Escola do Tratamento Moral”, proposta pelo movimento alienista, foi a escola precursora da Terapia
Ocupacional.

2. Aorganizacédo da Terapia Ocupacional como categoria profissional e como profisséo da area da saude esta ligada
ao periodo da Primeira Guerra Mundial, que provocou o aumento dos incapacitados e neuréticos de guerra.

3. Nas décadas de 30 e 40, a Terapia Ocupacional viveu uma presséo para que desenvolvesse seu conhecimento na
area da saude e que propusesse interven¢cdes mais definidas, para que dessa forma saisse do sendo comum e
alcancasse status cientifico.

4. Durante as décadas de 40 a 60, a Terapia Ocupacional foi fortemente influenciada pelo Movimento Internacional
de Reabilitacéo, fortalecendo a &rea de atendimento nas disfungdes fisicas.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Ocupagdes, Fatores dos Clientes, Habilidades de desempenho, Padrées de desempenho e Contextos e ambientes séo
aspectos do Dominio da Terapia Ocupacional (AOTA, 2015). Assinale a alternativa que apresenta os elementos das
Ocupacgdes:

»a) Atividades de Vida Diaria (AVDs), Atividades Instrumentais de Vida Diéria (AIVDs), Descanso e Sono, Educac¢éo, Trabalho,
Brincar, Lazer e Participa¢do Social.

b) Valores, crencas e espiritualidade, Fungdes do corpo e Estruturas do corpo.

c) Habilidades Motoras, Habilidades de Processo e Habilidades de Interacdo Social.

d) Habitos, Rotinas, Rituais e Papéis.

e) Atividades culturais, pessoais, fisicas, sociais, temporais e virtuais.

Segundo a AOTA (2015), o processo de Terapia Ocupacional descreve as atitudes tomadas pelos profissionais durante
a prestacdo de servigos voltados aos clientes e focados no envolvimento com as ocupagdes e é composto pelo:

a) Dominio fisico, dominio psicolégico e dominio social e cultural.

b) Aspecto temporal, aspecto ambiental e aspecto ocupacional.

¢) Fator individual, fator coletivo e o fator transcultural.

»d) Processo de Avaliagcdo, Processo de Intervencéo e Processo de Resultado Alvo.
e) Imaginéario pessoal, imaginario familiar e imaginario comunitario.

De acordo com Rogers e Holm (1991), citados por Mancini e Coelho (2008), o processo de Terapia Ocupacional pode
ser caracterizado em duas etapas ou fases: 1) Problematizacéo terapéutica; 2) Resolucdo dos problemas terapéuticos.
Assim, levando-se em consideragéo o Processo de Terapia Ocupacional, € INCORRETO afirmar:

a) E naprimeira fase que o terapeuta ocupacional define/caracteriza os problemas funcionais/ocupacionais do cliente.

»b) E na primeira fase que o terapeuta ocupacional realiza uma anélise critica do processo terapéutico ocupacional.

c) E naprimeira fase que o terapeuta ocupacional identifica metas funcionais e relevantes ao cliente.

d) E na segunda fase que o terapeuta ocupacional seleciona estratégias terapéuticas especificas direcionadas a
modificar/alterar fatores limitantes.

e) E nasegunda fase que o terapeuta ocupacional analisa o impacto dos desfechos terapéuticos.

Considere as seguintes afirmativas:

1. Orraciocinio clinico € um importante elemento da fase de resolucdo de problemas, segunda fase do processo de
Terapia Ocupacional.

2. Orraciocinio clinico é o processo usado por profissionais para refletir, planejar, orientar e conduzir o tratamento
de seus clientes.

3. O raciocinio cientifico, um tipo de raciocinio clinico em Terapia Ocupacional, € composto por um subtipo de
raciocinio. Esse raciocinio é chamado raciocinio diagnostico, o qual serve para nortear a escolha de
instrumentacdo e processos avaliativos a serem utilizados pelo terapeuta para a caracterizacédo dos problemas
ocupacionais vivenciados pelo cliente.

4. As vérias formas de raciocinio clinico ndo se manifestam de maneira isolada, mas, sim, integrada.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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Identifiqgue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) O processo terapéutico ocupacional se constitui a partir da relagcéo terapeuta-paciente-atividade.

( ) Os atendimentos prestados pelos terapeutas ocupacionais, o planejamento do tratamento e a condugdo do
processo sao diferentes para cadatipo de pessoa atendida.

O terapeuta ocupacional decide quando é realizado o término do processo terapéutico ocupacional.

Durante o processo terapéutico ocupacional, terapeuta e paciente trabalham juntos, em busca de um resultado
comum, havendo, assim, necessidade de que o relacionamento entre eles ndo se transforme em uma relagéo de
dominacéo.

()
()

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-V-V.
»C)F-V-F-V.
d V-V-V-F.
e) F-V-F-F.

Numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Raciocinio Pragmatico. ( ) Tem o foco na histéria de vida do cliente ou no significado pessoal de
2.  Raciocinio Narrativo. determinada condi¢ao de saude. Busca definir como o cliente vivencia, em
3. Raciocinio Cientifico. seu cotidiano, essa condicdo de salde.

4. Raciocinio Condicional. () Utilizado para rever o tratamento a cada momento e, assim, atender as

necessidades atuais e futuras do cliente.

() vai além da unidade terapeuta-cliente. Leva em consideracdo fatores
limitantes e facilitadores relacionados a implementacgéo da intervencao em
determinada situacdo clinica, que poderdo influenciar no processo
terapéutico.

( ) Tipo de raciocinio utilizado pelo terapeuta para definir o problema do
cliente, a identificagdo e conhecimento da natureza especifica de
apresentacdo da doenca e suas sequelas funcionais.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracao correta da coluna da direita, de cima para baixo.

b) 2-1-4-3
) 4-1-3-2
»d)2-4-1-3
e) 4-2-3-1

A Taxonomia da Ocupacdo proposta por Hagedorn (2007) € composta por: Papel social; Ocupacédo; Rotina; Atividade;
Tarefa; Estagio datarefa; Unidade de desempenho; Acdes, interacdes e reagdes; e, Componentes das habilidades. Por
ocupagdo entende-se:

a) O comportamento esperado de uma pessoa que ocupa um status dado ou uma posigéo social.

»b) Uma forma organizada do comportamento humano que tem nome e um papel associado.

c) Uma sequéncia de episddios relacionados ao desempenho de uma tarefa que ocorre em uma situacao especifica.
d) Um pedaco do fazer, um estagio de autoconteddo em uma atividade ou simples descricao das coisas a serem feitas.
e) O menor pedago de desempenho que pode ser separadamente observado ou descrito.

“Os profissionais de terapia ocupacional recorrem a seu treinamento, conhecimento e experiéncia profissional quando
analisam as atividades.” (Neistadt, McAuley, Zecha & Shannon, 1993 apud Crepeau & Schell, 2011). A respeito da
analise de atividade, considere as seguintes afirmativas:

1. A andlise de atividade é utilizada pelo terapeuta ocupacional com o intuito de analisar o potencial terapéutico da
atividade.

2. Oformato da andlise de atividade inclui a consideracdo das estruturas e fun¢des do corpo.

3. A adaptagdo e graduacgéo de uma atividade dependem da analise de seus componentes.

4. A graduacao consiste na modificagdo das atividades para compatibiliza-la ao individuo.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 4 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 séo verdadeiras.

Segundo Hagedorn (2007), sédo formas de andlise ocupacional:

a) Andlise da bésica, anédlise do movimento e analise do contexto.

»b) Anédlise basica, andlise da demanda e analise aplicada.

c) Analise do movimento, andlise da demanda e andlise da efetividade.
d) Analise basica, analise da demanda e analise da efetividade.

e) Analise da demanda, analise do contexto, andlise da efetividade.
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“A anadlise da atividade € um processo organizado e estruturado em que ainformacéo € obtida por meio da observacéo
e é posteriormente organizada em temas” Hagedorn (2007). Com relagao ao assunto, identifique como verdadeiras (V)
ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) A andlise dos elementos estaveis da atividade compreende uma analise de conteudo.

( ) Entre os elementos situacionais da atividade, descrevem-se o ambiente, as expectativas e a cultura.
( ) Os padrdes intrinsecos de desempenho séo construidos dentro da atividade.

() Os padrées extrinsecos referem-se as habilidades do participante.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) F-V-F-V.
) V-F-—F-V.
»d)V-V-V-F.
e) F-F-V-V.

Sobre a avaliacdo em Terapia Ocupacional, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Através da realizacdo de avaliagdes, o terapeuta ocupacional pode coletar dados, verificar o resultado de uma
acao terapéutica, medir progressos, acompanhar e aperfeicoar uma intervencao e melhorar o planejamento.

( ) Durante a avaliagdo, o terapeuta ocupacional leva em conta as informagdes socioecondmicas do paciente, sendo
gue as demais informagdes sdo coletadas durante a aplicacéo das intervencgdes.

( ) Aavaliagdo na Terapia Ocupacional tem como foco os quadros de doenca (patologias) e incapacidades.

() A entrevista € um tipo de avaliagdo utilizada por terapeutas ocupacionais. Ela pode ocorrer no inicio dos
atendimentos, ao longo de véarios encontros, ou ainda no decorrer dos atendimentos, como forma de reavaliagéo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-V-F.
) F-F-V-V.
d V-V-F-F.
»e)V-F-F-V.

A Medida de Independéncia Funcional (MIF) € uma avaliagcdo que emprega uma escala de 7 pontos para avaliar a
independéncia das pessoas em 18 atividades do dia a dia. Na escala, 7 significa independéncia total e 1 significa
dependéncia total. Considerando os critérios de pontuagédo adotados na escala de 7 pontos da MIF para atividade de
Alimentacdo, quando uma pessoa necessita de preparo, como cortar o alimento, qual a pontuacédo devida?

a) 6.
»b) 5.
c) 4.
d 3.
e 2.

No Brasil, até o inicio da década de 90, a avaliagdo e tratamento dos componentes de desempenho era o foco principal
no processo de reabilitacdo, sendo o pressuposto para essa abordagem de que o desempenho de diferentes
componentes funcionais de um individuo é resultado da integralidade dos diferentes componentes que participam ou
contribuem para afuncdo. Em relagdo a avaliagdo dos componentes de desempenho, identifique como verdadeiras (V)
ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) A provade Daniels e Warrhingham é uma forma de avaliar manualmente a forca muscular.

() Oteste de monofilamentos de Semmes-Weinstein avalia lesdes ou compressdes de nervos periféricos.
() Aestereognosiaé apercepgdo do sentido do movimento articular.

( ) Oedemapode ser avaliado pela medida volumétrica do segmento corporal.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-F-F-VW.
by F-V-V-F.
) F-V-V-V.
d V-F-V-F
»e)V-V-F-V.
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19 - Sobre o Cédigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional e as diretrizes profissionais por ele previstas, é correto
afirmar que:

20 -

a)

b)

»C)

d)

e)

compete a Associacao Brasileira de Terapeutas Ocupacionais (ABRATO) zelar pela observancia dos principios desse
cédigo, funcionar como Conselho Superior de Etica e Deontologia Profissional, além de firmar jurisprudéncia e atuar nos
€asos OMmissos.

o terapeuta ocupacional pode, eventualmente, cobrar honorarios de cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade em
instituicdo que se destina a prestagdo de servigos publicos, ou receber remuneracdo como complemento de salarios ou
de honorérios.

a responsabilidade do terapeuta ocupacional por erro cometido em sua atuagdo profissional ndo é diminuida, mesmo
quando cometido o erro na coletividade de uma instituicdo ou de uma equipe, e sera apurado na medida de sua
culpabilidade.

€ recomendado ao terapeuta ocupacional, com vistas a sua isencéo social e politica, pertencer as entidades associativas
da classe de carater cultural, social, cientifico ou sindical em nivel local e/ou nacional fora da circunscricdo em que exerce
a sua atividade profissional.

o0 terapeuta ocupacional deve obter vantagens pecuniarias pelo encaminhamento do usuério a outros servicos de saude e
pela comercializagdo de 6rteses ou produtos de qualquer natureza, cuja necessidade e compra decorra da influéncia direta
em virtude de sua atividade profissional.

O Cédigo de Etica e Deontologia Profissional do Terapeuta Ocupacional normatizado pela Resolugdo do Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional n°. 425, de 08 de julho de 2013, trata dos deveres do Terapeuta
Ocupacional, no que tange ao controle ético do exercicio de sua profissdo. Com relagdo ao assunto, considere as
seguintes acdes:

1.

Contribuir para promover a universalizacdo dos direitos sociais, o respeito e a promoc¢do da liberdade, da
dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, oportunizando no d&mbito de sua atividade profissional,
0 acesso e 0 exercicio dos mesmos.

Cumprir os Pardmetros Assistenciais e o Referencial Nacional de Procedimentos Terapéuticos Ocupacionais,
normatizados pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Oferecer ou divulgar seus servigos profissionais da forma mais conveniente para o profissional, levando em
consideracédo a leal concorréncia.

Utilizar todos os conhecimentos técnico-cientificos a seu alcance e aprimoréa-los continua e permanentemente,
em beneficio do seu desenvolvimento profissional e da promog¢ao institucional.

Oferecer consulta, tratamento terapéutico ocupacional de forma presencial, conforme regulamentado pelo
Conselho de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Séo deveres do terapeuta ocupacional:

»e)

1, 3 e 5 apenas.

3 e 4 apenas.
1,2,3,4eb5.

2 e 4 apenas.

1, 2,4 e 5 apenas.



