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207 — Atencéao Hospitalar — Psicologia
Psicandlise/Psicodrama

INSTRUCOES

1. Confira, acima, o seu nimero de inscri¢éo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizagdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolugdo das questdes,
confira a numeracao de todas as paginas.

3. A prova é composta de 50 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de mdltipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre
na sequéncia a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. Ainterpretagdo das questdes é parte do processo de avaliacdo, ndo sendo permitidas perguntas
aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifiqgue se 0 nome impresso nele corresponde ao seu.
Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova. Conteldo Geral

7. O cartado-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado de néo
ultrapassar o limite do espaco para cada marcacao.
8. Nao sera permitido ao candidato:

a) Manter em seu poder relégios e aparelhos eletronicos ou qualquer objeto identificavel pelo
detector de metais. Tais aparelhos deverao ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE
dentro do saco plastico, que devera ser acomodado embaixo da carteira ou no chéo. E vedado
também o porte de armas.

b) Usar bonés, gorros, chapéus ou quaisquer outros acessorios que cubram as orelhas.

c) Usar fone ou qualquer outro dispositivo no ouvido. O uso de tais dispositivos somente sera
permitido quando indicado para o atendimento especial.

d) Levar liquidos, exceto se a garrafa for transparente e sem rétulo.

e) Comunicar-se com outro candidato, usar calculadora e dispositivos similares, livros, anotages, Conhecimentos
réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

f)  Portar carteira de documentos/dinheiro ou similares. EspeC|f|cos

g) Usar o6culos escuros, ressalvados os de grau, quando expressamente por recomendagao
médica, devendo o candidato, entdo, respeitar o subitem 3.6.5 do Edital.

h) Emprestar materiais para realizagdo das provas.
Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, o candidato seré excluido do processo.

9. A duragdo da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolugdo das questfes e a transcri¢cdo das
respostas para o cartdo-resposta.

10. Ao concluir a prova, permane¢a em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizacéo para entregar o caderno de prova e o cartdo-resposta.

11. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.

DURACAO DESTA PROVA: 4 HORAS

ettt e et
RESPOSTAS

01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 - 41 - 46 -

02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32- 37- 42 - 47 -

03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33- 38 - 43 - 48 -

04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 - 44 - 49 -

05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 -
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CONTEUDO GERAL

No ambito de atuagdo do SUS, é correto afirmar que compete a Vigilancia Epidemiolédgica:

a) aparticipagdo em estudos, pesquisas, avaliacéo e controle dos riscos e agravos potenciais a salde existentes no processo
de trabalho.

b) a participagdo, normatizagéo, fiscalizagcdo e controle das condi¢Bes de producdo, extracdo, armazenamento, transporte,
distribuicdo e manuseio de substancias, de produtos, de maquinas e de equipamentos que apresentam riscos a saude do
trabalhador.

c) o controle da prestagdo de servigos que se relacionam direta ou indiretamente com a salde.

d) aavaliagdo do impacto que as tecnologias provocam a saude.

»e) a detec¢do ou prevencdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes de sadde individual ou
coletiva.

No campo de atuagéo do Sistema Unico de Saide (SUS), considere os seguintes itens:

1. Formulagédo da politica de medicamentos, equipamentos e imunobiolégicos.

2. Fiscalizagdo da producdo, transporte, guarda e utilizacdo de substancias e produtos psicoativos, toxicos e
radioativos.

3. Fiscalizagdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

4. Fiscalizacdo e inspec¢ao de alimentos, 4gua e bebidas para consumo humano.

O SUS é responsavel pelas acdes:

a) 1le2apenas.
b) 2 e 3apenas.
c) 3e4apenas.
»d) 1, 2 e 4 apenas.
e) 1,3e4apenas.

Na implantacdo da Rede de Atencdo as Pessoas com Doengas Crbnicas no SUS, qual atividade desenvolvida pela
equipe de saude tem o objetivo de realizar uma reviséo do diagndstico com nova avaliagdo de riscos e redefinigdo das
linhas de intervencéo?

»a) Projeto Terapéutico Singular.

b) Autocuidado.

¢) Cuidado Continuado/Aten¢do Programada.
d) Atencao Multiprofissional.

e) Apoio Matricial.

Qual dos principios e diretrizes do SUS, descritos na Lei Organica da Saude n° 8.080, de 1990, representa a
redistribuicdo das responsabilidades quanto as acdes e servi¢cos entre varios grupos de governo?

a) Universalizacéo do direito a saude.

»b) Descentralizagdo com direcao Unica para o sistema.

c) Integralidade da atencdo a salde.

d) Participagdo popular visando o controle social.

e) Resolucdo dos servicos em todos os niveis de assisténcia.

A elevacdo do nimero de casos de uma doenca ou agravo, em um determinado lugar e periodo de tempo,
caracterizando, de forma clara, um excesso em relagdo a frequéncia esperada, € chamada de:

a) surto.

»b) epidemia.
c) pandemia.
d) endemia.
e) peste.

Em relagdo aos objetivos da Rede de Cuidado & Pessoa com Deficiéncia no Sistema Unico de Saude, considere as
seguintes acgdes:

1. Ampliar o acesso e qualificar atendimento as pessoas com deficiéncia no SUS, com foco na organizacéo de rede
e naatencéo integral & saude, que contemple as areas de deficiéncia auditiva, fisica, visual, intelectual e ostomias.

2. Ampliar a integragao e articulacdo dos servigos de reabilitagdo com a rede de atencdo primaria e outros pontos
de atencdo especializada.

3. Desenvolver a¢cdes de prevencéo de deficiéncias na infancia e vida adulta.

4. Organizar os Servi¢cos de Atencdo Domiciliar no &mbito do SUS.

Séo objetivos da Rede:

a) 1e4apenas.
b) 2 e 3apenas.
c) 3e4apenas.
»d) 1, 2 e 3 apenas.
e) 1,2,3e4d
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a)

b)

»C)

d)

e)

Médico generalista ou especialista em Salde da Familia ou médico de Familia e Comunidade, enfermeiro generalista ou
especialista em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de salde, podendo ser
acrescentados a essa composicdo, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais de psicologia e terapia
ocupacional.

Médico generalista ou especialista em Saude da Familia ou médico de Familia e Comunidade, enfermeiro generalista ou
especialista em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude, podendo ser
acrescentados a essa composicdo, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais nutricionista e farmacéutico.
Médico generalista ou especialista em Salude da Familia ou médico de Familia e Comunidade, enfermeiro generalista ou
especialista em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de saude, podendo ser
acrescentados a essa composi¢do, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais cirurgido-dentista generalista
ou especialista em Saude da Familia, auxiliar e/ou técnico em saude bucal.

Médico especialista em Atencdo Béasica ou médico de Atengdo Priméaria a Saude, enfermeiro generalista ou especialista
em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de salde, podendo ser acrescentados a
essa composi¢do, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais nutricionista e farmacéutico.

Médico especialista em Atencao Béasica ou médico de Atengdo Primaria a Saude, enfermeiro generalista ou especialista
em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem e agentes comunitarios de salde, podendo ser acrescentados a
essa composigdo, como parte da equipe multiprofissional, os profissionais de salde bucal: cirurgido-dentista generalista
ou especialista em Saude da Familia, auxiliar e/ou técnico em saude bucal.

Nas doencas crdnicas, o conceito de autocuidado na promocao e prevencdo da sadde significa:

» a) colaboragdo estreita entre a equipe de salude e os usuarios, os quais trabalham em conjunto para definir o problema,

b)
c)
d)

e)

estabelecer as metas, monitora-las, instituir os planos de cuidado e resolver os problemas que aparegam ao longo do
processo de manejo.

recomendacgBes especificas para cada nivel de atencdo, elaboradas com o objetivo de orientar o cuidado, a partir da
compreensdo ampliada do processo saude-doencga.

classificacdo dos usuarios de determinado servi¢co de acordo com a gravidade da enfermidade e definicdo de uma série
de ofertas que serdo programadas de acordo com o nivel em que se encontra 0 Usuério.

realizacdo da aprendizagem por problemas, significativa e organizada em pequenos grupos, sempre tendo como referéncia
e ponto de partida as questées do mundo do trabalho que incidem sobre a producéo do cuidado.

determinacao de fluxos assistenciais que devem ser garantidos ao usudrio, no sentido de atender as suas necessidades
de salde.

Qual ferramenta utilizada pela equipe de Saude da Familia tem como objetivo compreender melhor o funcionamento
da familia estudando as suas rela¢gdes de poder, comunicacéo e afeto?

a) Entrevista familiar.
b) Genograma.

c) Ecomapa.

d) P.RA.CT..CE.
»e) F.I.R.O.

Considere os seguintes objetivos:

1.

Reconhecer as necessidades de saude da populagdo sob sua responsabilidade, organizando as necessidades
dessa populacdo em relagdo aos outros pontos de atengdo a salde e contribuindo para que a programagao dos
servi¢cos de saude parta das necessidades de salde dos usuarios.

Identificar riscos, necessidades e demandas de saude, utilizando e articulando diferentes tecnologias de cuidado
individual e coletivo, por meio de uma clinica ampliada capaz de construir vinculos positivos e intervengdes clinica
e sanitariamente efetivas.

Organizar a atencdo as urgéncias de modo que atendam a demanda espontanea e/ou referenciada e funcionem
como retaguarda para os outros pontos de atencdo as urgéncias de menor complexidade.

Garantir retaguarda de atendimentos de média e alta complexidade, procedimentos diagndsticos e leitos clinicos,
cirlrgicos, de cuidados prolongados e de terapia intensiva para a Rede de Atencéo as Urgéncias.

Sao objetivos da Atenc¢ao Hospitalar da Rede de Atencdo as Urgéncias e Emergéncias:

a)
b)

1 e 3 apenas.
2 e 3 apenas.

»c) 3 e 4 apenas.

d)
e)

1, 2 e 4 apenas.
1,2,3e4.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Uma investigacdo cientifica comega sempre por um planejamento visando a elaboragdo de um plano capaz de
responder uma pergunta ou resolver um problema. Nesse sentido, para o bom desenvolvimento do trabalho cientifico,
a escolha do desenho de uma pesquisa é essencial. A partir do exposto, a principal caracteristica do desenho Ensaio
Clinico é:

a) fornecer dados acerca de eventos que ocorrem em determinado espago de tempo.

b) ser muitas vezes a Unica op¢éo no estudo de doengas ou eventos raros ou com longo periodo de evolugéo.
c) ser aquele em que ha uma intervencéo deliberada do investigador.

»d) avaliar uma ou mais formas de tratamentos para uma doenga ou condigdo.

e) abordar a questdo da causalidade na condugéo e interpretagdo dos seus resultados.

As pesquisas realizadas pelo psic6logo no ambito do hospital, em estudos interdisciplinares ou nédo, devem respeitar
as normas éticas da legislacdo em vigor. Levando em consideracdo a Resolugdo n°510/2016 do Conselho Nacional de
Salde, considere as seguintes afirmativas:

1. A Resolugdo n° 510/2016 do CNS revoga a Resolugdo n° 466/2012, também do CNS, e disp8e sobre as normas
aplicaveis a pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais.

2. O processo de consentimento e do assentimento livre e esclarecido envolve o estabelecimento de relagdo de
confianga entre pesquisador e participante, continuamente aberto ao didlogo e ao questionamento, podendo ser
obtido ou registrado em qualquer das fases de execuc¢do da pesquisa, bem como retirado a qualquer momento,
sem qualquer prejuizo ao participante.

3. O pesquisador deve estar sempre atento aos riscos que a pesquisa possa acarretar aos participantes em
decorréncia dos seus procedimentos, devendo, para tanto, ser adotadas medidas de precaucéo e protecao, a fim
de evitar dano ou atenuar seus efeitos.

4. A avaliacdo a ser feita pelo Sistema CEP/CONEP incidir4 sobre os aspectos éticos e a analise do desenho
metodolégico dos projetos, considerando os riscos e a devida protecdo dos direitos dos participantes da
pesquisa.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 séo verdadeiras.

De acordo com o artigo de Madureira e Branco, numa perspectiva epistemolégica positivista, o sujeito investigado &
visto como sujeito “ingénuo”, ndo consciente das leis que regem seu comportamento, enquanto para a epistemologia
gualitativa o sujeito e o objeto configuram-se como dois polos indissociavelmente ligados na producdo de
conhecimento. Com relagdo a pesquisa qualitativa, identifigue como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

( ) Asdiferengas entre investigacdo qualitativa e investigagcdo quantitativa devem ser buscadas em seus referenciais
epistemologicos.

( ) Oinstrumento deixa de ser considerado avia de estudo das respostas do sujeito, paraenglobar os procedimentos
usados pelo pesquisador para estimular a expresséo e a construgao de reflexdes pelo sujeito que estao além das
possibilidades definidas a priori pelos instrumentos.

( ) Tradicionalmente, a entrevista — principalmente as entrevistas semiestruturada e ndo estruturada — tem sido
considerada pela psicologiacomo um método de investigacdo de valor secundario na producéo de conhecimento
cientifico.

( ) A entrevista tem sido comumente associada a pratica clinica, como um dos instrumentos de trabalho do
psicélogo, mas nulo como instrumento metodolégico valido na producéo de conhecimentos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)V-V-V-V.

by F-F-V-V.
) V-F-V-F.
d F-V-F-F
e) F-V-F-V
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Em seu livro Psicanalise e Hospital, Decat de Moura afirma que a participacdo do psicanalista nas diversas unidades
de tratamento de um hospital exige uma psicanalise constantemente renovada, reinventada por cada psicanalista.
Nesse sentido, assinale a alternativa correta.

a) A pratica do psicanalista no espaco hospitalar leva a constatagédo de que ele se depara com a coexisténcia de discursos
diferentes, e o seu desafio é sustentar o discurso cientifico dominante no hospital.

»b) O psicanalista pode sustentar sua pratica em um mundo que busca o bem-estar se o seu discurso ndo oferece intengdo
curativa nem pretende consolar o sujeito de sua condicdo humana, e somente pode oferecer ao homem o estar-bem.

c) O psicanalista deve ampliar seu campo de trabalho no hospital e a0 mesmo tempo sustentar o registro do lugar da
neutralidade.

d) Atensao entre os varios discursos institucionais e as situagdes de urgéncia no hospital exigem do psicanalista instrumentos
precisos e adaptaveis para o atendimento psicanalitico.

e) No hospital, devido as peculiaridades institucionais, o psicanalista tem como primeiro objetivo responder a demanda do
paciente.

O livro Psicandlise e Hospital refere que na maioria dos casos a internagdo em um hospital é algo que desestabiliza o
sujeito internado e também seus familiares, ja que nunca estamos preparados para enfrentar a doenga, a morte, o
imprevisivel. A partir desse enunciado, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

() O psicanalista vai escutar pacientes e familiares que, muitas vezes, ao falarem das questdes que os afligem,
deparam-se com a inevitabilidade da morte enquanto universal, mas também com a possibilidade de encontrar
recursos para se lidar com essa realidade.

( ) Diante daurgéncia organica, surge também uma urgéncia psiquica, perpassada por uma questdo central: a morte
e as vérias formas que o sujeito encontra para lidar com sua possibilidade.

( ) Ofato de oinconsciente desconhecer a morte significa dizer que esse inconsciente € inocente em relacao a ela.

() A morte sobrevinda durante a hospitalizacdo causa a equipe de atendimento um misto de espanto, perplexidade
e inumeras questfes que ficam sem respostas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-V-F-F.

b) F-F-V-V.
»c)V-V-—F-V.
d V-V-V-F
e) F-F-V-F

Pensando no conceito de resisténcia do analista proposto por Lacan quando afirma que o inconsciente nunca resiste,
guem resiste € o analista, com base no livro Psicandlise e Hospital, considere as seguintes afirmativas:

1. A resisténcia do analista se relaciona com pontos de constrangimento, que, quando tocados, o eu fica em
evidéncia, impossibilitando uma relagdo analitica.

2. A resisténcia do analista se relaciona com pontos de constrangimento, que provocam uma relagdo de
compreensao ou aversdo entre sujeitos.

3. Aresisténcia do analista tende a diminuir com o avan¢o no trabalho da propria anélise.

4. A resisténcia do analista se relaciona com a falta de experiéncia do analista, que serd sanada através do
atendimento aos pacientes.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente a afirmativa 3 e 4 é verdadeira.

»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

A respeito do sentido dos sonhos, segundo Carl Gustav Jung, considere as seguintes afirmativas:

1. Simbolo é um conceito, uma figura ou nome que podem ser conhecidos em si, mas cujo conteddo, emprego ou
serventia sdo especificos ou estranhos.

2. Um conceito ou uma figura sdo simbdlicos quando significam mais do que indicam ou expressam. Eles tém um
aspecto abrangente “inconsciente”, que na expresséo simbdlica do sonho é possivel se deixar exaurir.

3. Os sintomas neurdticos séo importantes e significativos na medida em que exprimem determinada ideia. Em
outras palavras, sédo simbdlicos como os sonhos.

4. Os sonhos sdo afonte do nosso conhecimento sobre o simbolismo, limitando-se a si mesmos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sao verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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Uma vez que a psicologia analitica repousa no fundo em antagonismos equilibrados, nenhum julgamento pode ser
definitivo e sua reversibilidade deve ser sempre levada em consideragdo. Portanto, na interpretacdo dos sonhos, é
preciso considerar o problema dos tipos psicolégicos. Segundo essa teoria, identifigue como verdadeiras (V) ou
falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Em relagdo a natureza da psique, inexistem critérios que nos colocam em posi¢cdo de formarmos um juizo
definitivo dela. Tudo o que podemos pensar encontra-se num estado psiquico, isto é, no estado de uma
representagao consciente. As diferencas de opinido sdo o veiculo da vida intelectual do individuo.

( ) Ao contrario de todos os outros ramos da ciéncia nos quais é procedimento legitimo lancar uma hipétese sobre
um objeto impessoal de pesquisa, na psicologia vemo-nos inevitavelmente confrontados com a relacéo entre dois
individuos, havendo uma impossibilidade de eles se desviarem da propria subjetividade ou serem
despersonalizados de alguma outra forma.

( ) Ainterpretacdo correta depende do contexto, isto €, das associa¢des ligadas a imagem onirica e do estado de
espirito efetivo do sonhador.

( ) Napsicologia analitica, o conhecimento sobre os tipos psicoldgicos é relevante e tem sentido a classificagéo por
si s6 dos quatro tipos de fun¢éo da atitude.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)F-V-V-F.

b) V-V-F-V
) V-F-V-F
d F-F-F-V
e) V-V-V-F

Segundo Carl Gustav Jung, como abordagem inicial do sonho, tem-se a hip6tese de que ele serve a finalidade da
compensacdo. Mas quando se trata de sonhos obsessivos, isto é, que se repetem, ou de sonhos fortemente
emocionais, ai tem-se a presenc¢a de residuos primordiais. A respeito do arquétipo no simbolismo dos sonhos,
considere as seguintes afirmativas:

1. Osresiduos primordiais sédo formas psiquicas cuja existéncia ndo pode ser explicada pela experiéncia pessoal, e
representam as formas primitivas, inatas e herdadas da mente humana.

2. A aproximacdo desconhecida da morte causa uma adumbratio, uma sombra projetada, que invade a vida e os
sonhos da vitima.

3. Asformas arquetipicas sdo modelos estéticos e fatores dindmicos, na medida em que se manifestam, exatamente
como os instintos, através de impulsos espontaneos.

4. Pode-se perceber a energia especifica dos arquétipos quando se é tomado por um legitimo sentimento de
numinosidade.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 séo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Considerando a funcé@o dos simbolos e de acordo com a perspectiva da psicologia analitica, identifique como
verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) O sonho é sua prépria interpretacdo; € um fendmeno normal e natural que certamente € apenas aquilo que é e
nada mais significa do que isso. Mesmo assim, é necessario um autoconhecimento sempre maior por parte do
intérprete.

( ) O mito se compde de simbolos que foram inventados; eles provém dos contadores primitivos de historias e de
seus sonhos, de pessoas que eram estimuladas pelas no¢des de sua fantasia.

( ) Afinalidade e aspiragcdo dos simbolos religiosos é dar sentido a vida humana. Os indios Pueblo, por exemplo,
acreditam que sdo filhos do Sol, e sua vida tem uma perspectiva e objetivo que ultrapassam sua existéncia
individual e limitada, deixando um espaco para o processo de desenvolvimento da personalidade.

( ) Ossimbolos sao realidades vivas, existenciais e a tentativa de entender simbolos se confronta com o simbolo em
si e também com a totalidade de um individuo que gera simbolos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»b)V-F-V-V.
) F-V-F-V.
d F-F-V-F.
e) V-V-V-F.
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Fernanda Aprile Bilotta (2014) chama a atengdo para o fato de que as mudancgas e as novas exigéncias geradoras de
crise no adolescente fisicamente saudavel tendem a se acentuar nos jovens que sdo diagnosticados com algum tipo
de cancer. Mediante as visiveis transformacdes e do frequente amadurecimento da personalidade do adolescente no
transcurso de seu adoecimento ou remissdo dos sintomas, é possivel relacionar tais aspectos e atitudes a
manifestacdo do arquétipo do heroi. A respeito do adolescente com cancer e da ativagdo do arquétipo do heréi,
considere as seguintes afirmativas:

1. O adolescente hospitalizado por uma doenca cronica perde a autonomia e é destituido de ser sujeito de suas
acdes, podendo apresentar dificuldades, reagir aos pais, buscar a independéncia de modo ambivalente e
frequentemente ndo ser aderente ao tratamento, precisando se desidentificar.

2. Principalmente, na adolescéncia, o eu comeca a se diferenciar do inconsciente familiar e coletivo. Nesse sentido,
0 adolescente portador de cancer passa pelo mesmo processo e também se encontra diante da demanda
psicolégica da coalescéncia psiquica em relagao a familia.

3. O simbolo do heréi representa o movimento da energia psiquica, e quando o adolescente se encontra imerso no
tratamento e na procura de saber de si, ocorre uma concentragdo da expressao psicodinamica da alma e dos
processos vitais que nela reinam. Com essa ativacao arquetipica, sua energia psiquica vai em direcdo a
autonomia.

4. Adoencapode ser entendida como uma manifestagdo simbélicado inconsciente. Portanto, o cancer também pode
conduzir o paciente para um caminho de reflexdo e valorizagdo da vida, e, nesse contexto, tanto a individuagéo
como o arquétipo do her6i sdo coparticipantes nessa jornada de vida-morte.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Dentre os varios tipos de cancer, o de mama configura-se como um importante problema de saude publica e é o mais
temido pelas mulheres, afetando a sexualidade e a imagem corporal. Existem iniumeros estudos no &mbito da psico-
oncologia que tratam das repercussdes psicoldgicas, quase sempre associadas a morte, medo e desespero. De acordo
com o estudo de Martinez (In Amorin & Bilotta, 2014) sobre representacdo simbdlica e mulheres com cancer de mama,
identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

() Sobre arepresentagdo simbdlica em mulheres com céancer, verifica-se que ocorrem prejuizos na capacidade de
simbolizacdo, representada pela dificuldade de nomear as sensacdes e representar a doenga e pela perspectiva
de umainconformidade em face da enfermidade.

() Muitas pacientes fazem a associagdo do cancer com a imagem de um “bicho”, o que decorre da influéncia dos
conteudos do inconsciente coletivo.

() O cancer é de origem multifatorial, mas verifica-se que as mulheres com cancer apresentam uma tendéncia a
unilateralidade da dire¢do da energia psiquica.

( ) Oestudo mostra que a energia psiquica da paciente € como um movimento galopante e sem controle, similar ao
processo do cancer.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) V-V-V-F.

b) V-F—F-V.
) F-F-V-V.
»d)F-V-V-F
e) V-V-F-V

Elisabeth Bauch Zimmermann (2009), com o intuito de facilitar a compreenséo tedrica, apresenta uma parabola que é
a seguinte: O imperador amarelo viajou para o norte e para o sul e, ao voltar de sua viagem, perdeu sua pérola magica.
Entdo enviou seus emissarios mais sabios: a clareza da intuicéo, a forca do pensamento, mas foi apenas a sem-
intencdo que achou a pérola. “Realmente curioso”, disse o imperador, “que sem-inten¢ao tenha conseguido acha-la”.
Considerando a importancia da interpretacdo simbdlica feita em correlagdo com a teoria, e tendo a parabola
apresentada como ilustracdo, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Conforme concebido por Jung, a parabolailustra o processo de individuagéo.

( ) O inconsciente representa a psique objetiva e, sempre que necessario, se constela na vida individual
espontaneamente.

( ) Aimagem inconsciente traz o simbolo unificador que atua como um imé em relagdo aos conteddos heterogéneos.

( ) A pérola é uma imagem do que o Jung chamou de self, nossa verdadeira natureza interior e com alto valor
integrativo, sendo que o self se configura como arquétipo intermediario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

b) V-F-V-F.
»c)V-V-V-F.
d F-V-F-F.
e) V-F—F-V.
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O mutismo do paciente é frequente na pratica clinica com adolescentes. Segundo Nasio, no livro Como agir com um
adolescente dificil?, o adolescente:

a) apresenta-se resistente ao tratamento, pois € levado por seus pais.
b) expressa sua rebeldia através do siléncio.

c) tem dificuldade para confiar no outro.

d) manifesta sua vergonha em falar.

»e) ignora o que vive no interior de si mesmo.

O livro Como agir com um adolescente dificil? trata do quadro de depresséao hostil e 0 apresenta como uma depresséo
disfarcada. A respeito do assunto, considere as seguintes caracteristicas:

1. Eumadepresséo disfarcada, com sinais de abatimento.
2. Eumadepressao disfarcada, sem sinais de tristeza.

3. Eumadepressao disfarcada, com sinais de crueldade.

4. Euma depresséo disfarcada, misto de magoa e despeito.

Séao caracteristicas desse quadro de depresséo:

a) 2e4apenas.
b) 1,2e 3apenas.
c) 1,3e4apenas.
»d) 2, 3 e 4 apenas.
e) 1,2,3e4

A respeito do luto em Como agir com um adolescente dificil?, considere as seguintes afirmativas:

1. O luto é um tempo, 0 tempo necessario para aceitar conviver com a auséncia definitiva daquele que amamos e
aceitamos perder.

2. Realizar um luto significa aprender a amar diferentemente aquele que perdi.

3. Depois da perda, o amor pelo ente perdido diminui de intensidade.

4.  Num adolescente, o luto da infancia € uma mudangca compreensivel na maneira de amar a si mesmo.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1 e 2 séo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sédo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Sobre areacéo do sorriso, conforme descrita por R. Spitz, no livro O primeiro ano de vida, assinale a alternativa correta.

a) Ocorre de forma imediata, a partir do terceiro més, diante da presen¢a de um adulto no ambiente em que a crianca se
encontra.

b) No terceiro més, ao sorrir diante da oferta da mamadeira, o bebé demonstra a primeira manifestagdo dirigida e intencional.

»c) E o primeiro indicador da transi¢éo da completa passividade para o inicio da atividade.

d) E uma experiéncia soméatica, resultado do processo de maturagéo.

e) Origina-se no processo de percepcao corporal unificante.

Com relacéo aos problemas de salde do bebé no primeiro ano de vida, conforme R. Spitz, no livro “O primeiro ano de
vida”, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Um fator qualitativo é o principal responséavel pelas doencas de caréncia afetiva, enquanto nas doencas
psicotoxicas o fator responsavel é o fator quantitativo.

( ) Adepressao anaclitica é considerada como um disturbio psicotoxico.

( ) Oeczemainfantil e acdlica dos trés meses sdo autolimitados.

() Acdlicados trés meses pertence ao grupo dos disturbios psicotoxicos.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)F-F-V-V.

b) V-V-F-F.
) F-V-F-V.
d V-F-V-F
e) V-F-F-V.

Com base na resolugdo CRP 08 005/2007, que institui as normas para preenchimento de prontuarios nos servigos de
salde, assinale a alternativa correta.

a) O prontudrio tem como objetivo relatar as sessodes.

b) As evolucdes devem ser realizadas diariamente.

»c) O prontuério tem carater legal e sigiloso e possibilita a comunicagéo entre os membros da equipe.

d) A confeccdo do prontuario é de responsabilidade do psicélogo.

e) Para preservar o sigilo, sdo vedados os registros de quaisquer reunides com familiares do paciente no prontuario.
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Com relacéo ao trabalho do psicélogo, conforme preconizado no cédigo de ética profissional, assinale a alternativa
correta.

a) E facultado ao psicologo trabalhar em servicos de acolhimento de menores infratores que utilizem de violéncia para obter
submisséo dos internos, desde que esse psicélogo respeite os direitos humanos.

»b) Aprimorar-se profissionalmente é tarefa do psic6logo, sendo indiferente o local ou a cidade em que trabalha.

c) O psicologo tem a prerrogativa de usar reproducgdes digitais de testes psicoldgicos quando a instituicdo em que trabalha
encontra-se impossibilitada de fornecé-los.

d) Ao sofrer assédio moral no trabalho, o psicélogo denunciara ao Conselho Federal de Psicologia.

e) O profissional, ap6s sua inscricdo no Conselho Regional, esta habilitado ao uso de técnicas e testes, sendo vedado as
instituicdes limitar sua atividade.

Sobre os cuidados paliativos, considere as seguintes afirmativas:

1. Eumaabordagem que promove a qualidade de vida de pacientes e seus familiares que enfrentam doencas graves
e avangadas, que ameagam a continuidade da vida.

2. Deve ser entendido como o conjunto de cuidados ativos e totais que visa melhorar a qualidade de vida frente a
uma enfermidade que néo responde a terapéuticas curativas.

3. Baseia-se na prevencdo, identificacdo precoce, avaliagcdo e tratamento da dor e outros problemas de natureza
fisica, psicossocial e espiritual.

4. Se iniciam idealmente desde o diagndstico da doenca incuravel até os momentos finais da vida e continuam
mesmo apds a morte do paciente, no periodo de luto, quando a familia passa a ser o principal foco da assisténcia.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 sédo verdadeiras.

Assinale a alternativa que NAO faz parte dos principios fundamentais dos cuidados paliativos.

a) Busca ativa, prevencéo e tratamento eficaz de dor e sintomas fisicos desagradaveis.
b) Assisténcia multidisciplinar.

»c) Distanésia.

d) Abordagem de aspectos psicolégicos e espirituais.

e) Preservacdo da maxima qualidade de vida.

Em um tratamento psicanalitico, Freud recomenda:

a) conhecer previamente o paciente e sua familia, para facilitar o tratamento.

b) sugerir ao paciente leitura de obras psicanaliticas.

c) abreviar o tratamento, com o intuito de produzir maior eficacia.

»d) realizar um procedimento prévio, chamado de tratamento de ensaio, a fim de verificar as condigfes do paciente para a
andlise.

e) realizar tratamento gratuito para a melhora do paciente, uma vez que o custo do sintoma ja é oneroso.

Em um dos seus “Artigos sobre a técnica”, Freud faz uma série de recomendagdes aos praticantes da psicandlise. A
respeito do assunto, assinale a alternativa correta.

a) O psicanalista deve, a bem do rigor e da fidelidade, tomar notas integrais do que dizem os pacientes em sesséo.

»b) A atencéo flutuante € a técnica empregada pelo psicanalista em consonancia com a associacgéo livre proposta ao paciente.

c) O tratamento psicanalitico deve ser conduzido respeitando-se a regra da abstinéncia por parte do paciente.

d) O tratamento psicanalitico sera beneficiado com a postura de incentivo do analista a recuperacao do paciente.

e) O tratamento sera tdo mais efetivo quanto mais houver uma troca sincera de confissGes entre analista e paciente, o que
conduzird a uma sintonia terapéutica benéfica a cura.

Em relagcdo ao trabalho na UTI e a terminalidade da vida, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes
afirmativas:

( ) Aevolugao cientifica da medicina e de seus métodos tem garantido uma melhora no atendimento e no tratamento

de pacientes em UTls.

Robert Buckman foi o pioneiro na criagao e desenvolvimento dos principios dos cuidados paliativos.

Num leito de UTI, isolados e desnudos de suas roupas, de seus desejos, de sua identidade, os pacientes séo,

muitas vezes, reduzidos a uma doenca grave e as vozes que lhe falam.

( ) A recente demanda de discussao sobre ética e sobre dilemas da morte parece tentar resgatar o ser humano, a
subjetividade de cada um.

()
()

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a V-V-F-F.

b) F-V-V-F
) V-F-V-V
d F-V-F-F
Pe)F-F-V-V
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Faz parte do tratamento psicanalitico:

a) A realizagdo de uma anamnese organizada cronologicamente, a fim de buscar informacdes sobre os diversos periodos
vitais do paciente.

»b) O manejo da transferéncia.

c) O paciente com uma atitude educativa.

d) A cooperacgéo intelectual do paciente.

e) O aviso ao paciente sobre o horario de sua sesséo, para evitar que ele se esquega.

Elisabeth Kubler-Ross, psiquiatra suico-americana, baseada em seu trabalho assistencial a doentes em fase terminal,
propds cinco estagios psicolégicos basicos pelos quais os pacientes graves passam. Esses cinco estagios sao:

a) negagcdo, raiva, irritagdo, angustia e luto.

b) aceitacdo, luta, barganha, depresséo e negacao.
»C) negacdao, raiva, barganha, depresséo e aceitacao.
d) luto, depresséo, barganha, angustia e aceitacao.
e) negacdo, irritacdo, identificagdo, angustia e luto.

Em relagao ao texto de Freud sobre “A concepgao psicanalitica da perturbagao psicogénica da visao” (1910), e desde
a perspectiva psicanalitica, considere as seguintes afirmativas:

1. A cegueira histérica é considerada uma perturbagdo psicogénica da visdo, em consequéncia de uma ideia
autossugestiva.

2. As pessoas histericamente cegas veem em seu inconsciente.

3. O paciente histérico fica cego como resultado de uma dissociagao entre processos conscientes e inconscientes
no ato de ver.

4. A perda do dominio consciente sobre o drgéo (olho) é o substituto prejudicial para a repressdo que malogrou e
que sO se tornou possivel a esse prego.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sédo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 séo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Lacan, no seminério “Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise” (1964), desenvolve esquemas l6gicos para
abordar o modo de articulagéo entre o sujeito e o outro. A partir dessa referéncia, considere as seguintes afirmativas:

1. Ooutro éolugar em que se situa a cadeia do significante, que comanda tudo o que vai poder presentificar-se do
sujeito.

A sexualidade se instaura no campo do sujeito por uma via que é a da falta.

A relagdo do sujeito ao outro se engendra por inteiro num processo de hiancia.

A alienacdo consiste num véu que condena o sujeito a aparecer sempre dividido.

A segunda operacdo l6gica da relacdo do sujeito ao outro é a separacéo.

agrwDd

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1, 4 e 5 séo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 séo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3, 4 e 5 séo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 s&o verdadeiras.

Sobre a “Neurose de angustia”, de Freud (1895), identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

() Irritabilidade geral € um sintoma importante, por indicar um acumulo de excita¢do ou inabilidade para tolerar tal
estimulo.

() Expectativa ansiosa é o sintoma nuclear da neurose de angustia.

( ) A ansiedade na neurose de angustia pode ficar irreconhecivel e se manifestar através de “espasmos do coragio”,
“dificuldade respiratéria”, “inundacao de suor” e “fome devoradora”, entre outras.

( ) O mecanismo da neurose de anguUstia relaciona-se a uma deflexdo da excitagcdo sexual psiquica da esfera
somaética, com um consequente emprego anormal dessa excitagdo no ambito psiquico.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

by F-F-V-V
) F-V-V-F
»d)V-V-V-F
e) V-F-F-V
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41 - De acordo com a leitura de Lacan nos capitulos XVI e XVII do seminario 11, assinale a alternativa INCORRETA.

»a) O recalcamento incide sobre o afeto.

b) O representante da representacéo é o significante binario.
c) O desejo tem vigéncia entre dois significantes S1 e S2.

d) O significante binario tem efeito afanisico sobre o sujeito.
e) O sujeito é definido como efeito do significante.

42 - Sobre o “Estadio do espelho” (1949), considere as seguintes afirmativas:

1. Trata-se de umaidentificacdo, ou seja, uma transformacao produzida no sujeito quando ele assume uma imagem.

2. Ocorre entre 0s 6 e 18 meses de idade.

3. A funcédo do estadio do espelho estd fundamentada na nogéo de prematuragdo como caracteristica especifica do
nascimento no homem.

4. Fabrica para o sujeito a fantasia de imagem despedacada do corpo até uma forma de totalidade ortopédica
alienante.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sao verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

43 - De acordo com o texto “O método psicanalitico de pesquisa e a clinica: reflexdes no contexto da Universidade” (2012),
considere as seguintes afirmativas:

1. Oobjeto deinvestigacdo da psicanalise é o inconsciente.

2. Atransferéncia é o principal instrumento de pesquisa em psicanalise.

3. A estratégia de pesquisa denominada “construcao do caso” implica uma realidade psicol6gica narrada por meio
de uma histéria clinica cronolégica.

4. Segundo Freud, tratamento e investigacao coincidem.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

44 - Segundo Victor Dias, a “alianga terapéutica” é o vinculo entre:

a) 0 psiquismo cadtico e o indiferenciado.

b) a autocontinéncia do cliente e a autocontinéncia do terapeuta.
c) a parte patoldgica do terapeuta e a parte patolégica do cliente.
»d) o terapeuta e a parte sadia do cliente.

e) o terapeuta e a parte patologica do cliente.

45 - Pela teoria do Nucleo do Eu, a permanéncia de zonas de psiquismo caético e indiferenciado dentro da estrutura
psicolégica de um individuo vai acarretar sintomas béasicos, chamados por Victor Dias de caracteristicas gerais da
psicopatologia psiquica. Assinale a alternativa que corresponde as caracteristicas gerais da psicopatologia
segundo Dias.

»a) Perda parcial de identidade, sensac¢éo basal de incompleto, inseguranca basal permanente e sensagéo basal de medo.

b) Perda parcial do vinculo, sensagédo basal de completo, inseguranga basal permanente e sensacédo basal de medo.

c) Perda parcial de identidade, sensacdo basal de completo, inseguranca basal permanente e sensacdo basal de medo da
morte.

d) Perda parcial de identidade, sensacéo basal de completo, seguranca basal permanente e sensac¢éo basal de medo.

e) Perda parcial do vinculo, sensacédo basal de completo, inseguranca basal permanente e sensacdo basal de medo da
morte.

46 - Assinale a alternativa que corresponde ao método de estudo da Teoria Sociodinamica.

a) Inversao de papéis.
b) Ndcleo do eu.

c) Matriz de identidade.
d) Psicopatologia.

»e) Role-playing.
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47 - Em relagéo a Psicoterapia Psicodramética, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

48 -

49 -

50 -

()
()
()
()

As etapas em que se desdobra o andamento do teatro espontadneo assemelham-se a uma sesséo de psicoterapia
grupal ou de psicodrama.

Aquecimento € a etapa em que se sobressaem a busca da concepc¢do dramética, a distribuicdo dos papéis, a
“armagao” do cenario e a lenta metamorfose dos atores.

As técnicas basicas do psicodrama sao as que tém seu embasamento nas fases do desenvolvimento na Matriz de
Identidade.

No soliléquio, o cliente reproduz sentimentos e pensamentos ocultos que teve realmente em uma situagdo com
pessoa relacionada a ele na vida, ou agora, no momento da agdo dramética.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-V-V-F
b) V-V-F-V
»C)V-F-V-V
d V-F-V-F
e) F-V-F-F

Assinale a alternativa que apresenta o motivo pelo qual Vitéria Pamplona considera o Método Psicoprofilatico
insuficiente para preparar a mulher para uma boa parturicéo.

a)
b)

c)
d)

Pelo tempo disponivel, ja que 9 meses é muito pouco tempo para que possamos trabalhar as questdes de maternidade.
Pela falta de profissionais, pois 0 SUS reconhece muito pouco as acdes dos profissionais da area de satude mental, ndo
contratando.

Pelas dificuldades culturais, porque os profissionais sdo preparados para trabalhar com apenas uma camada social.
Pelas recusas de participacdo das pacientes, que na maioria s6 estdo interessadas em que fagcam seu parto sem discutir
aspectos psicolégicos.

»e) Porque os condicionamentos culturais se estruturam na histéria pessoal de cada mulher em niveis emocionais profundos

e inconscientes.

Na Teoria Psicodramatica, Jacob Levy Moreno define “conserva cultural” como:

a)

sinbnimo de sociometria.

»b) produto do processo criativo.

c)
d)
e)

uma resposta adequada a uma nova situagdo ou uma nova resposta a uma situagdo conhecida.
processo de “aquecimento preparatorio”.
etapa da sessdo de Psicodrama.

De acordo com a teoria do psicodrama, o instrumento é o meio empregado na execug¢do do método e das técnicas
psicodramaticas. Quais sdo os instrumentos do psicodrama?

»a) Cenério, protagonista, diretor, ego-auxiliar e publico.

b)
c)
d)
e)

Palco, duplo, diretor, ego-auxiliar e publico.

Cenario, duplo, diretor, ego-auxiliar e inverséo de papel.
Cenario, duplo, diretor, publico e inversao de papel.
Cenario, protagonista, publico, ego-auxiliar e duplo.



