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CIRURGIA GERAL
CONTEUDO PROGRAMATICO

Cicatrizacao de feridas. Cicatrizes hipertréficas e queloides. Queimaduras. Atendimento inicial ao trauma facial. Enxertia e
retalhos. Trauma de partes moles. Trauma vascular. Trombose venosa profunda. Varizes e membros inferiores. Aneurisma
de aorta abdominal. Insuficiéncia arterial crénica. Oclusao arterial aguda. Pé diabético. Doenga cerebrovascular. Isquemia
mesentérica. Acessos vasculares. Emergéncias uroldgicas (trauma renal, cdlica renal, retencédo urinaria aguda, escroto
agudo parafimose). Infeccdo urinaria. Hiperplasia e neoplasias da prostata. Anatomia do coracédo. Bases da circulagédo
extracorpérea. Cuidado intensivo pds-operatério. Tratamento cirlrgico das cardiopatias adquiridas. Doenca isquémica do
coracgdo. Valvopatia mitral. Valvopatia adrtica. Valvopatia tricispide. Doengas da aorta. Insuficiéncia cardiaca. Alteracdes
do ritmo do coracgdo. Tratamento cirdrgico das cardiopatias congénitas. Comunicagéo interatrial. Comunicacao interventri-
cular. Persisténcia do canal arterial. Janela aortopulmonar. Defeitos do septo atrioventricular. Tetralogia de Fallot. Atresia
pulmonar com comunicac¢éao interventricular. Atresia pulmonar com septo interventricular integro. Transposigdo das grandes
artérias. Drenagem andmalas das veias pulmonares. Coarctagdo da aorta. Estenose adrtica. Atresia adrtica. Hemorragia
subaracnéidea — aneurisma cerebral. Hidrocefalia — processos infecciosos no SNC. Tumores selares. Traumatismo cranio-
encefalico. Discopatia cervical lombo sacra. Gliomas. Tratamento neurocirlrgico da dor. Resposta metabdlica ao trauma
cirdrgico na crianca. Vias de acesso vascular. Suporte nutricional. Principios gerais do atendimento da crianga traumatizada.
Diagnéstico pré-natal das malformacdes. Peritonites e abscessos abdominais. Cistos e fistulas cervicais. Torcicolo congé-
nito. Hérnia diafragmatica. Massas mediastinais. Atresia de estfago. Refluxo gastroesofagico. Empiema e mediastinite.
Pneumotérax, pneumomediastino e intersticial. Dor abdominal. Peritonite meconial. Enterocolite necrosante. Apendicite
aguda. Duplicacdo do trato gastrointestinal. Rotac&o intestinal incompleta. Defeitos das regides umbilical e paraumbilical.
Afecgdes cirdrgicas da regido inguinal. Distopias testiculares. Estenose hipertrofica do piloro. Obstrucéo duodenal. Atresia
intestinal. Invaginacéo intestinal. Moléstia de Hirschsprung. Anomalias anorretais. Atresia das vias biliares. Neuroblastoma.
Tumor de Wilms. Tumores hepéticos. Teratomas. Hipospadia. Anomalias do desenvolvimento renal. Anomalias do desen-
volvimento do sexo. Estenose da juncdo ureteropiélica. Valvula de uretra posterior. Refluxo vesicouretral. Avaliacdo pré-
operatéria. Propriedades farmacoldgicas dos anestésicos gerais. Manutencao de vias aéreas. Monitoriza¢ao per operatoria.
Drogas com acao no Sistema Nervoso Auténomo. Fisiopatologia da dor. Tratamento da dor. Drogas com acao cardiovas-
cular. Hemoterapia em anestesia. Reanimacao cardiorrespiratoria. Tumores do es6fago. Doencas do refluxo gastroesofa-
gico. Megaesdfago chagasico. Ulcera péptica gastroduodenal. Hemorragia digestiva alta. Hemorragia digestiva baixa. Tu-
mores do estdmago e duodeno. Terapia nutricional. Fistulas digestivas. Tumores do intestino grosso. Apendicite aguda.
Doengas inflamatorias intestinais. Abdome agudo. Hemorroidas. Fistula perianal. Fissura anal. Tumores do figado. Cirrose
hepéatica. Litiase biliar. Colecistite aguda e cronica. Pancreatite aguda e cronica. Tumores do pancreas. Hérnias abdominais.
Cicatrizacdo. Incisdes e drenagens do abdome. Conceitua¢do e nomenclatura de técnica cirirgica. Assepsia. Antissepsia.
Desinfec¢éo e esterilizagdo. Diérese. Hemostasia e sintese. Resposta neuro-enddcrino-metabdlica ao trauma. Cicatrizagéo
dos tecidos. Tratamento das feridas. Infecgdo em cirurgia. Nutricdo em cirurgia. Abordagem inicial e complementar do
grande traumatizado. Anatomia de superficie - mecanismos de injuria - registro médico legal. Desobstru¢éo de via aérea,
oxigenacao e ventilagdo. Contencao de hemorragias. Acesso vascular. Puncao intradssea. Trauma toracico. Trauma abdo-
minal e pélvico. Cricotireoidotomia. Toracocentese. Pericardiocentese. Lavagem peritoneal. Flebotomia. Trauma cranioen-
cefélico. Trauma raquimedular. Trauma de extremidades. Atendimento inicial ao grande queimado. Imobilizagéo e remocgao.
Trauma na infancia e na gestagdo. Estabilizagdo e transporte - triagem e transferéncia. Resposta sistémica ao trauma.
Feridas: tipos, tratamento, antibioticoterapia e imunizacdo antitetanica. Sistema musculoesquelético; deformidades congé-
nitas e adquiridas musculoesqueléticas. Infec¢des e alteracfes inflamatérias osteoarticulares. Alteragbes degenerativas
osteoarticulares. Fraturas, luxacdes, lesfes capsuloligamentares e epifisarias do membro superior e inferior em adultos e
criancas. Traumatologia esportiva.
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CLINICA MEDICA

NoosrwdE

CONTEUDO PROGRAMATICO

Medicina Interna. Semiologia e exame fisico geral e neurolégico. Raciocinio clinico. Apresentacdes de doencas e manifes-
tacbes cardinais. Abordagem de sintomas. Diagndstico sindrdmico e etioldgico. Etica Médica. Prevencéo de Doencas e
Promocao de Saude. Atencdo Primaria a Salde. Diagndstico, manejo terapéutico e farmacoldgico de doencas cronicas
prevalentes. Medicina Hospitalar. Principios em Medicina Hospitalar. Prescricdo do paciente hospitalizado. Prevencéo, di-
agnostico e manejo terapéutico de tromboembolismo venoso e pulmonar. Prevencao, diagnostico e manejo terapéutico de
Ulcera de estresse. Antibioticoterapia. Microbiologia de interesse clinico. Epidemiologia clinica. Fisiopatologia humana. Far-
macologia médica. Imunologia médica. Transplante e imunossupressao. Principios em Medicina Interna Ambulatorial e
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Prevencéo. Interpretacdo de exames laboratoriais e de imagem. Geriatria. Cuidados Paliativos. Dor e Analgesia. Avaliacdo
€ manejo pré-operatorio e pés-operatorio de cirurgia cardiaca e ndo cardiaca. Procedimentos de interesse do clinico no
contexto ambulatorial, de hospitalizacéo e de emergéncia. Febre. Febre de origem indeterminada. Fadiga. Edema. Perda
ponderal. Linfonodomegalia. Nutricdo e nutrologia médica. Distlrbios ginecoldgicos e obstétricos de interesse clinico. Com-
plicagdes clinicas na gestagédo e puerpério. Distlrbios da viséo e dos olhos. Disturbios de nariz, ouvido e garganta. Genética
médica de interesse clinico. Cuidados a saude de minorias populacionais. Medicina de Emergéncia. Medicina Intensiva.
Atendimento e manejo do paciente na emergéncia e na terapia intensiva. Choque circulatério, SIRS e sepse, tromboembo-
lismo venoso, hemorragias digestivas, emergéncias diabéticas e endocrinolégicas, doencgas febris-hemorragicas, doenca
cerebrovascular isquémica e hemorragica, urgéncias e emergéncias hipertensivas, sindrome coronariana aguda, doenca
coronariana, angina, edema agudo de pulmao, exacerbacdo aguda do DPOC, asma brénquica, emergéncias em hepato-
patia crdnica, intoxicagdes exdgenas, meningites agudas, anafilaxia, abdome agudo, parada cardiorrespiratdria, ressusci-
tacdo cardiopulmonar, morte encefalica, manejo de drogas vasoativas, manejo de ventilagdo mecéanica, emergéncias em
hematologia, emergéncias em oncologia, emergéncias em cardiologia, emergéncias em endocrinologia, emergéncias em
dermatologia, emergéncias em gastroenterologia, emergéncias em hepatologia, emergéncias em nefrologia, emergéncias
em neurologia, emergéncias em psiquiatria, emergéncias em pneumologia, emergéncias em reumatologia, emergéncias
em infectologia. Hematologia benigna. Hemoterapia. Hematologia maligna. Oncologia. Hematopoese, anemias, distdrbios
do metabolismo do ferro, HLA, interpretacdo do hemograma, anemias em geral, anemias especificas (como hemoliticas,
megaloblasticas e outras), imunofenotipagam e citoquimica, anemia aplastica e agranulocitose, farmacos (antianémicos),
coagulacao: fisiologia e distarbios, anticoagulacdo: diagndstico e manejo terapéutico (anticoagulantes), transfusédo de he-
moderivados, cancer, biologia molecular do cancer, leucemias agudas, leucemias crdnicas, plasmocitopatias, mielodispla-
sias, linfomas, mieloma multiplo, transplante de medula 6ssea, neoplasias sélidas, principios e indica¢des de radioterapia
e de quimioterapia, cirurgia oncoldgica, tratamento da dor oncoldgica. Outras doencas hematoldgicas e oncoldgicas de
interesse clinico. Cardiologia. Suporte basico e avancado de vida, hipertensdo arterial sistémica, hipertensao pulmonar,
dislipidemia, insuficiéncia cardiaca, arritmias, pericardite, sopros cardiacos, valvopatias, coronariopatias, doencas vascula-
res periféricas, doencas estruturais, outras doencas cardiovasculares de interesse clinico. Endocrinologia. Regulacéo hipo-
taldamica do balango energético, obesidade e sindrome metabdlica, principios de endocrinologia, distirbios da hipofise,
doencas da glandula tireoide, doencas do coértex da suprarrenal, diabete melito, diagndstico diferencial das hipoglicemias,
metabolismo mineral ésseo, disturbios do célcio e da vitamina D, disturbios das glandulas sexuais, doencas das glandulas
paratireoides, osteoporose, neoplasia enddcrina multipla, disfuncéo sexual, outras doengas endocrinolégicas de interesse
clinico. Dermatologia. Semiologia e epidemiologia dermatoldgica, exames complementares em dermatologia, micoses su-
perficiais e profundas, dermatozoonoses, dermatoviroses, infec¢fes de pele, faneros e estruturas. piodermites, neoplasias
benignas e malignas da pele, dermatoses eritemato-descamativas ou esfoliativas, doengas sexualmente transmissiveis,
farmacodermias, urticarias, erupcdes (rash), fasceite necrotizante, terapéutica dermatolégica, manifestagées cuténeas de
doencas sistémicas, hanseniase, outras doengas dermatoldgicas de interesse clinico. Gastroenterologia e Hepatologia.
Disfagia, nduseas e vémitos, distirbios motores do es6fago, doenca do refluxo gastroesofagico, tumores do eséfago, mé-
todos empregados para diagndstico e tratamento das doencas esofageanas, métodos empregados para diagnostico e tra-
tamento das doencas do estbmago, dispepsia funcional, gastropatia e gastrite, infeccdo pelo Helicobacter pylori, Ulcera
péptica gastroduodenal, tratamento da Ulcera péptica, o Helicobacter pylori e a Ulcera péptica, hemorragia digestiva alta,
métodos diagndsticos de imagem e laboratoriais para avaliacdo de doencas pancreaticas, pancreatite aguda, pancreatite
cronica, cistos e tumores pancreéticos, métodos de diagndstico por imagem e bioquimicos para avaliacdo de doengas que
envolvem os intestinos delgado e grosso, fisiologia da troca hidroeletrolitica, fisiologia da digestdo e absorcéo, fisiologia
motora, flora bacteriana entérica, diarreia aguda, parasitose intestinal — diagnéstico e tratamento —, colites associadas a
antibidticos, diarreia crénica, doenga celiaca, doenca de Crohn, retocolite ulcerativa, constipacao intestinal, sindrome do
intestino irrithvel, doenga diverticular dos colons, diagnéstico e manejo clinico do abdome agudo, apendicite, colite isqué-
mica, trombose mesentérica, colecistite aguda, megacélon, doengas anorretais, doengas sexualmente transmissiveis, poli-
pos coldnicos e sindromes polipoides, neoplasia colorretal, linfomas e tumores carcinoides, distirbios gastrointestinais na
gestante, distarbios gastrointestinais no idoso, métodos laboratoriais e de imagem para diagnostico e tratamento das doen-
¢as biliares, tumores benignos e malignos da via biliar, litiase biliar, doencas benignas que envolvem os ductos biliares,
métodos diagnosticos bioquimicos e de imagem no figado, diagndstico diferencial das ictericias, hepatite viral, hepatite B,
hepatite crénica B e C, hepatopatias por drogas, doenca hepatica alcodlica, hepatite autoimune, colangite esclerosante,
doencas hepaticas autoimunes, cirrose biliar primaria, doencas metabdlicas (hemocromatose genética, doenga de Wilson,
déficit de alfa-1-antitripsina), doenca hepética gordurosa nao alcéolica, cirrose hepatica, fisiopatologia e tratamento da as-
cite, peritonite bacteriana espontanea, nédulos hepaticos, hepatocarcinoma e cirrose, doenca hepética na gestagéo, trans-
plante de figado, gastroenterocolite aguda, doenca ulcerosa grave, doenca inflamatdria intestinal, outras doengas do trato
gastrointestinal de interesse clinico. Nefrologia. Disurias, anormalidades urinérias, funcéo renal (ritmo de filtragdo glomeru-
lar, fracéo de filtragdo, funcao tubular, mecanismo de contracorrente), hipo e hipernatremia, hipo e hiperpotassemia, acidose
metabolica e respiratoria (distarbio simples e misto), alcalose metabdlica e respiratéria (distirbio simples e misto), outros
disturbios hidroeletroliticos, infeccao do trato urinario (ITU), nefrolitiase, sindrome nefritica, sindrome nefrética, doencas
glomerulares, doencas tubulointersticiais, obstrugdo do trato urinério, insuficiéncia renal aguda, insuficiéncia renal cronica,
terapia de substituicdo renal, outras doengas dos rins, bexiga e vias urinarias de interesse clinico. Neurologia. Estado con-
fusional agudo, doencas cerebrovasculares, crise convulsiva e epilepsia, estado de mal, coma, tontura, sincope, cefaleias,
neuropatias periféricas, infecgées do Sistema Nervoso Central, polirradiculopatia, vertigem e zumbido, esclerose multipla,
deméncia, parkinsonismo, miastenia gravis, distirbios do equilibrio e da marcha, doengas neuromusculares, perda de me-
moria, distdrbios do sono, outras doencas neuroldgicas de interesse clinico. Psiquiatria. Alcoolismo, abstinéncia alcodlica,
dependéncias, surtos psicoticos, panico, depressao, transtornos ansiosos, transtorno do estresse pds-traumatico, delirium,
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insOnia, outras doencgas psiquiatricas de interesse clinico. Pneumologia. Dispneia, tosse, hemoptise, cianose, hipdxia, pneu-
monias, derrame pleural, DPOC, asma brénquica, doengas intersticiais pulmonares, tuberculose, micoses pulmonares, ma-
nifestag@es respiratérias de doencas sistémicas e neoplasias, doengas da pleura, doencas do mediastino, apneia do sono,
outras doencas respiratérias de interesse clinico. Reumatologia. Lapus eritematoso sistémico, artrite reumatoide, febre reu-
matica aguda, esclerose sistémica (esclerodermia), sindrome de Sjogren, espondiloartropatias, vasculites, arterite de célu-
las gigantes, osteoartrite (artrose), gota e artropatias por cristais, artrite séptica, fibromialgia, artropatias relacionadas com
doencas sistémicas, sarcoidose, doenca relacionada a IgG4, reumatismos de partes moles, outras doencas reumatoldgicas
de interesse clinico. Infectologia. Infec¢édo pelo HIV. Prevencéo da infeccdo pelo HIV (pré e p6s). Doengas causadas por
virus, bactérias, protozoarios, parasitas, fungos ou micobactérias. Infeccbes comunitarias. Infecgdes relacionadas a assis-
téncia a saude. Infecgbes cirdrgicas, ortopédicas e complicagdes. Imunizagées. COVID-19: fisiopatologia; diagnéstico cli-
nico, laboratorial e radiol6gico; tratamento; prevengdo; complicacdes; isolamento. Outras doencas infecciosas de interesse
clinico.
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of Cardiovascular Medicine. Vol. 1-2. 11 ed. Elsevier, 2018 (e edi¢es anteriores).

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
CONTEUDO PROGRAMATICO

Diagnostico da gravidez. Modificagfes do organismo materno. Feto e placenta — trocas ovulares. Assisténcia pré-natal.
Canal de parto. Contratilidade uterina — discinesias. Drogas na gestagao. Mecanismo de parto. Estatistica fetal. Assisténcia
ao parto normal. Puerpério normal e patoldgico. Tococirurgia. Assisténcia ao parto pélvico. Infecgdes e infestacdes em
obstetricia. Doengas clinicas e cirargicas intercorrentes na gestagéo. Doenca hipertensiva especifica da gravidez. Gemeli-
dade. Doenca hemolitica perinatal. Crescimento intrauterino restrito. Neoplasia trofoblastica gestacional. Hemorragias da
gestacao. Gestacgdo prolongada. Trabalho de parto prematuro. Amniorrexis prematura. Medicina fetal. Patologia do sistema
amnidtico. Aspectos médico-legais em obstetricia. Anticoncepgéo nos extremos da vida reprodutiva. Métodos naturais de
anticoncepc¢do. Métodos de barreira e quimicos. Orientagdes pré-concepcionais. Dispositivo intrauterino (DIU). Os diferen-
tes métodos hormonais. Contracepcao cirdrgica feminina, indicagfes técnicas, aspectos éticos. Contracepg¢do masculina.
Primeira consulta em esterilidade. latrogénese em esterilidade. Diagnostico da ovulagdo. Espermograma e laboratério de
andrologia. Tratamento clinico e cirdrgico da esterilidade feminina. Tratamento clinico e cirurgico da esterilidade masculina.
Fisiologia sexual — feminina e masculina. Disfun¢fes sexuais — feminina e masculina. Embriologia ginecoldgica. Anatomia
da pelve e da mama. Malformag®@es genitais. Fisiologia do ciclo menstrual. Puberdade normal, puberdade precoce e puber-
dade tardia. Disgenesia gonadal. Amenorreia. Dismenorreia e tensdo pré-menstrual. Dor pélvica aguda e crdnica. Sindrome
dos ovarios micropolicisticos. Hemorragia uterina disfuncional. Doencgas sexualmente transmissiveis. Climatério. Endome-
triose. Vulvovaginites. Doenca inflamatdria pélvica. Distopias e prolapso genital. Incontinéncia urinaria. Doengas benignas
e malignas da vulva, vagina, Utero, ovarios e mamas. Exames complementares em ginecologia. Rotina pré e pos operatoria.
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URBANETZ, A. A. (coord.). Ginecologia e Obstetricia: Febrasgo para o médico residente. Barueri, SP: Manole, 2016.

URBANETZ, A. A. (coord.). Urgéncias e Emergéncias em Ginecologia e Obstetricia. 1. ed. Barueri, SP: Manole,
2019.

10. ZUGAIB, M.; FRANCISCO, R. P. V. (ed.). Zugaib - Obstetricia. 3. ed. Barueri: Manole, 2016.
MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

CONTEUDO PROGRAMATICO

Epidemiologia, diagnéstico e tratamento de: pneumonias; infeccdes de vias respiratérias superiores; infeccdes do trato
urinario; infeccGes de pele e partes moles; meningococcemia; meningites bacterianas; infeccdes estafilocdccicas; difteria;
sarampo; varicela; rubéola; dengue; mononucleose infecciosa; coqueluche; tuberculose; sifilis; leptospirose; tétano; salmo-
nelas; febre tifoide; hepatites virais; sindrome da imunodeficiéncia adquirida; candidiases; histoplasmose; criptococose;
paracoccidioidomicose; leishmaniose; toxoplasmose; malaria; sepses, covid-19, Influenza. Epidemiologia conceito e usos.
Medidas de frequéncia de doencas. Indicadores de saude. Sistemas de Informagéo em Saude. Vigilancia Epidemiologica.
Doencas, agravos e eventos de notificacdo compulséria: vigilancia e controle. Epidemiologia descritiva e analitica. Método
epidemioldgico e tipos de estudos epidemioldgicos. Medidas de associagéo e efeito. Validade de testes diagndsticos. De-
claracdo de 6bito: fluxo e preenchimento. Calendario vacinal do Ministério da Salde e indicacdes especiais de imunobiolé-
gicos. Modelos de Protecdo Social. Politicas e Sistemas de Saude. Planejamento e Avaliacdo de Servicos de Saude. Sis-
temas comparados de satde. Reformas de Sistemas de Saude. Politicas Publicas de Satde no Brasil. Sistema Unico de
Saude. Modelos assistenciais. Determinacéo social do processo salde-doenca. Medicalizagdo Social. Trabalho em Saude.
Doencas e acidentes relacionados ao trabalho. Atencéo integral a saude do trabalhador. Legislagdo relativa a saude do
trabalhador. Atencdo Basica & Saude. Consulta ambulatorial. Atestados. Registros. Doengas Emergentes. Hipertenséo Ar-
terial Sistémica. Acidentes com animais pegconhentos. Teoria geral dos sistemas. Principios da medicina de familia e comu-
nidade. Ferramentas de Medicina de Familia e Comunidade: genograma, firo, practice, ecomapa. Clinica ampliada. Método
clinico centrado no paciente. Prevencdo quaternaria. Educacdo em saude. Atencao Primaria a Saude. Seguranca do Paci-
ente. Industria farmacéutica e pratica médica. Educacéo popular.
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PEDIATRIA

CONTEUDO PROGRAMATICO

Pediatria preventiva. Pediatria neonatal. Crescimento e desenvolvimento. Adolescéncia. Afec¢cdes em criangas e adoles-
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